Plan zajeé¢ UTW przy PANS w Chetmie - semestr letni roku akademickiego 2025/2026

PLAN ZAJEC UNIWERSYTETU III WIEKU PRZY PANS W CHELMIE

Data Godzina Miejsce Wykladowca Problematyka zaje¢
CZERWIEC
09.06.2026 g. 11.00-12.00 Chelmska Biblioteka Chelmscy »<Nowe Miasto”
wtorek Publiczna regionalisSci Historia budowy Osiedla Kolei
ul. Partyzantow 40 Panstwowych w Chelmie
11.06.2026 g. 11.30-13.00 Wojstawicka 8b, Dietetyk mgr inz. Jak odzyskac spokoj i dobre
czwartek duza aula Malgorzata samopoczucie? Skuteczne
Kulawczuk metody na poprawe komfortu
zycia w chorobie refluksowej
13.06.2026 g£.11.00 Uher IV Senioriada w Uhrze
14.06.2026 g. 14.00 Uher IV Senioriada w Uhrze
15.06.2026 g. 11.00 Kino Zorza DKF Rewers Senior Film ,,Chrzciny” (2022)
poniedziatek
16.06.2026 g. 10.00-18.00 Chelmska Biblioteka Panelisci Praktyczna wiedza o wptywie
wtorek Publiczna

ul. Partyzantow 40

NGO na polityke publiczna
polska i zagranicznag

18-20.06.2026

Wyjazd 4.00
Parking Escott

WYCIECZKA MAZURY

23.06.2026 g. 11.30-13.00 Wojstawicka 8b, Zarzad UTW Zakonczenie Roku
wtorek duza aula Stuchacze Akademickiego — dyplomy,
podziekowania, wystepy
artystyczne
29.06.2026 g. 13.00-20.00 Rozdzalow Wyjazd integracyjny z biesiada
poniedziatek

Zajecia gimnastyczne — poniedziatek godz. 9.45

Zajecia taneczne — czwartek

godz. 10.00




