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POSTANOWIENIA OGOLNE
§1

1. Student kierunku potoznictwo ma obowigzek odbycia i zaliczenia wszystkich zajeé
praktycznych i praktyk zawodowych przewidzianych w programie studiow.

2. Organizacj¢ 1 sposob zaliczania zaje¢ praktycznych i1 praktyk zawodowych okresla
niniejszy Regulamin.

CELE ZAJEC PRAKTYCZNYCH I PRAKTYK ZAWODOWYCH
§2

Celem zaj¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych jest w szczegolnosci:
1) poznanie specyfiki pracy w lecznictwie stacjonarnym (w tym szpital),
w lecznictwie otwartym (w tym podstawowa opieka zdrowotna, ambulatoryjna
opicka specjalistyczna, szkota rodzenia);

2) wyksztalcenie umiejetnosci zastosowania wiedzy teoretycznej zdobytej w toku
studiéw w praktyce potozniczej (integracja wiedzy teoretycznej z praktyka);
3) rozwijanie umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych oraz

nabywanie i doskonalenie kompetencji zawodowych celem praktycznego
przygotowania studenta do wykonywania zawodu potoznej;

4) nawigzanie kontaktow zawodowych, umozliwiajacych wykorzystanie ich
w przygotowaniu pracy dyplomowej oraz poszukiwaniu pracy;
5) rozwijanie umiejetnosci pracy zespotowe;.

ORGANIZACJA ZAJEC PRAKTYCZNYCH I PRAKTYK ZAWODOWYCH
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1. Zajgcia praktyczne 1 praktyki zawodowe odbywaja si¢ w podmiotach leczniczych oraz
innych placowkach wyznaczonych przez Uczelnig.

2. Student moze samodzielne wskaza¢ placowke, ktora wyrazi gotowo$¢ przyjecia go na
praktyke zawodowa, z zastrzezeniem ust. 3. Student wskazujac placowke, sktada wniosek
do Opiekuna Zaje¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych PANS w Chelmie (Opiekun ZP
i PZ okre$la wzor wniosku) w terminach:

a) na semestr letni - do 15 listopada,
b) na semestr zimowy - do 30 czerwca.

3. Praktyka moze by¢ realizowana w miejscu wskazanym przez studenta, wylacznie po
uzyskaniu zgody Opiekuna Zaj¢¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych PANS w Chelmie.
Opiekun Zaje¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych PANS w Chetmie udzielajac zgody
uwzglednia spetnianie przez wskazang przez studenta placowke wymagan dla podmiotow



leczniczych oraz spetnianie kryteriow doboru opiekunow do realizacji praktyk
zawodowych, okreslonych w odrebnych przepisach.

. W przypadku, gdy praktyki zawodowe realizowane s3 w miejscu wskazanym przez
studenta, student zobowigzany jest dopeli¢ wszelkich formalnosci zwigzanych
z zawarciem indywidualnego porozumienia dotyczacego organizacji praktyki, a takze
pozostatych warunkow koniecznych do odbycia i zaliczenia praktyk zawodowych.
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. Nadzér nad realizacja ksztalcenia praktycznego sprawuje Opiekun Zaje¢ Praktycznych

i Praktyk Zawodowych PANS w Chelmie (Opiekun ZP i PZ).

. Opiekunowi Zaj¢¢ Praktycznych 1 Praktyk Zawodowych PANS w Chelmie podlegajg
opickunowie realizujacy ksztalcenie praktyczne w poszczegdlnych podmiotach
leczniczych oraz innych placowkach w oparciu o zawarte z PANS w Chetmie umowy.

. Opiekun Zaj¢¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych PANS Chelmie jest uprawniony do
przeprowadzania hospitacji prowadzonych zajec.
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. Zajgcia praktyczne i praktyki zawodowe odbywaja sie zgodnie z programem studiow,
w tym planem studiow, wedtug harmonogramu zaje¢, obowigzujacego w danym semestrze
studidw.

. Wszelkie zmiany w harmonogramie zaje¢ dotyczace praktyk zawodowych wymagaja
zgody Opiekuna Zaje¢ Praktycznych i Praktyk Zawodowych PANS w Chetmie.

. Zajgcia praktyczne sg realizowane pod kierunkiem i bezposrednim nadzorem nauczyciela
akademickiego, spetniajacego kryteria okreslone w odpowiednim Zarzadzeniu Rektora
PANS w Chelmie w zakresie doboru kadry do realizacji zaje¢ praktycznych.

. Praktyki zawodowe s3 realizowane pod kierunkiem opiekuna prowadzacego praktyke,
pracownika danego podmiotu leczniczego lub innej placowki, spetniajacego kryteria
okreslone w odpowiednim Zarzadzeniu Rektora PANS w Chetmie w zakresie doboru
kadry do realizacji praktyk zawodowych.

. Wszystkie czynnosci potoznicze student wykonuje za zgoda 1 pod nadzorem nauczyciela
akademickiego/opiekuna praktyki zawodowe;j.

. W czasie realizacji zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych, student podlega przepisom,
regulaminom oraz zasadom obowigzujacym w miejscu zajeé/praktyk.
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Podczas zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych student realizuje zadania wynikajace
z programu studiow.

Zajecia praktyczne 1 praktyki zawodowe odbywaja si¢ na dyzurach dziennych.

W czasie dyzuru studentowi przystuguje 20 minut przerwy na positek w wyznaczonym
przez prowadzacego zajgcia praktyczne lub praktyki zawodowe miejscu i czasie.

Godzina dydaktyczna zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych wynosi 45 minut.
Student jest zobowigzany do posiadania 1 prowadzenia Dziennika Ksztalcenia
Praktycznego, ktory otrzymuje przed rozpoczgciem zajgé praktycznych/praktyk
zawodowych.
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1. Warunkiem przystgpienia studenta do zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych jest
posiadanie:

1) ubezpieczenia NNW;

2) OC studenta oraz ubezpieczenia od kosztow leczenia poekspozycyjnego,

3) wymaganych szczepien ochronnych zgodnych z aktualnie obowigzujacym
programem szczepien ochronnych (w tym szczepienie przeciwko wzw typ B),

4) orzeczenia lekarskiego do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

5) odziezy ochronnej, obuwia medycznego I identyfikatora,

6) szkolenia BHP, realizowanego w podmiocie leczniczym lub innej placéwce,
w ktorej student odbywa zajecia praktyczne/praktyki zawodowe,

7) dokumentacji spetniajgcej inne wymagania okre$lone przez PANS w Chelmie,
podmiot leczniczy lub inng placowke, w ktorej student odbywa zajecia
praktyczne/praktyki zawodowe.

2. Przed przystagpieniem do =zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych student sklada
oswiadczenie o obowigzku przestrzegania tajemnicy zawodowej oraz respektowaniu
praw pacjenta (wzor Oswiadczenia stanowi zatacznik do Regulaminu).

3. Student zobowigzany jest do posiadania orzeczenia lekarskiego do celéw sanitarno-
epidemiologicznych przez caly czas trwania zaj¢é praktycznych/praktyk zawodowych
i udostepnia¢  je do wgladu: nauczycielowi akademickiemu prowadzacemu
zajecia/opiekunowi, pracownikom stacji sanitarno — epidemiologicznych.

4. W przypadku kontroli, za brak orzeczenia lekarskiego do celéw sanitarno-
epidemiologicznych odpowiedzialno$¢ ponosi student.

OBOWIAZKI STUDENCKIE
§8

1. Student ma obowigzek w szczegdlnosci:

1) systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajgciach,
2) godnego reprezentowania PANS w Chelmie,

3) by¢ przygotowanym do zaje¢ wynikajgcych z programu studidw,

4) punktualnego stawienia si¢ 1 uczestnictwa w zajeciach w terminach
okreslonych harmonogramem zajec¢,

5) przestrzegania harmonogramu zajg¢ oraz godzin zajgé praktycznych/ praktyk
zawodowych w miejscu odbywania zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych
(zakazane jest samodzielne opuszczanie wyznaczonego miejsca odbywania
zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych, mozliwe jest to wylacznie za zgoda
opiekuna lub na jego polecenie),

6) dbac o bezpieczenstwo pacjentdw i powierzony sprzet oraz uzywaé go zgodnie
Z przeznaczeniem,

7) noszenia estetycznego i pelnego umundurowania, obejmujacego odziez
ochronng, obuwie medyczne oraz identyfikator (braki w tym zakresie moga



2.

skutkowa¢ zakazem uczestnictwa w zajeciach praktycznych/praktykach
zawodowych),

8) posiadania przez caly okres ksztatcenia praktycznego orzeczenia lekarskiego
do celow sanitarno-epidemiologicznych, wymaganych szczepien ochronnych
oraz ubezpieczenia NNW, OC i ubezpieczenia od kosztéw leczenia
poekspozycyjnego,

9) przestrzegania bezwzglednego zakazu uzywania na terenie podmiotu telefonow
komorkowych, aparatow fotograficznych i nagrywania obrazéw i dzwigkow,
10) zapoznania si¢ przed rozpoczgciem zaje¢ z zakladowym regulaminem pracy,
regulaminem BHP i p/poz, procedurami oraz zasadami obowigzujacymi

W podmiocie ksztalcenia praktycznego oraz ich przestrzegania,

11) znajomosci, przestrzegania i poddania si¢ procedurom  postgpowania
poekspozycyjnego w sytuacji jej wystapienia,

12) przestrzegania Praw Pacjenta, tajemnicy zawodowej i udokumentowania

zobowigzania do ich przestrzegania,

13) wykonywania zadan okreslonych w programie i wyznaczonych przez

nauczyciela akademickiego/opiekuna,

14) wykonywania zabiegow i procedur zgodnie z przyjetymi zasadami, za zgoda i

pod nadzorem nauczyciela akademickiego/opiekuna,

15) przestrzegania tajemnicy zawodowej i postepowania zgodnego z zasadami

etyki zawodowej,

16) systematycznego zaliczania umiejetnosci zgodnie z Dziennikiem Ksztatcenia

Praktycznego,
17) bezwzglednego zakazu palenia tytoniu oraz stosowania innych uzywek.

Student ma obowigzek wypelniania wymaganych niniejszym Regulaminem

dokumentéw, w tym:

1)

2)
3)

4)

oSwiadczenie o obowigzku przestrzegania tajemnicy zawodowe] oraz
respektowaniu praw pacjenta (wzor Oswiadczenia stanowi zalacznik do
Regulaminu);

arkusz samooceny pracy studenta podczas odbywania zaje¢ praktycznych/praktyk
zawodowych — wzor stanowi zatgcznik do Regulaminu;

przewodnik do gromadzenia zanonimizowanych informacji medycznych — wzor
stanowi zatacznik do Regulaminu,

Dziennik Ksztalcenia Praktycznego;

oraz przedktadania ich opiekunowi prowadzacemu zajecia praktyczne i praktyki
zawodowe.

3. Uczestnictwo studenta we wszystkich zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych

jest obowigzkowe. Student zobowigzany jest indywidualnie uzupetnia¢ list¢ obecnosci
poprzez zlozenie wlasnorgcznego podpisu kazdego dnia odbywania zajec
praktycznych/praktyk zawodowych.

4. Nieobecno$¢ studenta na zajgciach praktycznych i praktykach zawodowych jest mozliwa
jedynie w szczegOlnie uzasadnionych przypadkach, takich jak np. choroba potwierdzona
za$wiadczeniem lekarskim.

5. Kazda nieobecnos¢ na zajeciach praktycznych 1 praktykach zawodowych student
zobowigzany jest niezwlocznie zglosi¢ Opiekunowi ZP 1 PZ, usprawiedliwi¢ oraz
odpracowa¢ w terminie i formie okreslonej przez nauczyciela akademickiego/opiekuna
w podmiocie leczniczym lub Opiekuna ZP i PZ. Odpracowanie nieobecnosci na



zajeciach praktycznych 1 praktykach zawodowych jest mozliwe wytacznie w ramach
obowigzujgcego harmonogramu zaj¢¢ z danego przedmiotu przyjetego na dany semestr
studidw.

6. Studentka ci¢zarna jest zobowigzana do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie
Opiekuna ZP i PZ. Na prosbe studentki, Dyrektor Instytutu Nauk Medycznych, po
zasiegnieciu opinii Opiekuna ZP 1 PZ, moze wyrazi¢ zgode na przesuniecie terminu
realizacji zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych, o ile begdzie to mozliwe w ramach
obowigzujacego harmonogramu zajeé przyjetego na dany semestr studiow.

7. Studentka cigzarna, ktora chce kontynuowac realizacje zaje¢ praktycznych/praktyk
zawodowych w okresie cigzy zobowigzana jest przedtozy¢ Opiekunowi ZP 1 PZ
zaswiadczenie lekarza specjalisty stwierdzajgce: stopien zaawansowania cigzy, ogolny
stan zdrowia, orzeczenie o braku przeciwwskazan do odbywania zaje¢
praktycznych/praktyk zawodowych, a takze pisemne o$wiadczenie o osobistym
ponoszeniu odpowiedzialnosci za decyzje kontynuowania zaje¢ praktycznych/ praktyk
zawodowych w okresie cigzy.

8. Studentka po wurodzeniu dziecka zobowigzana jest przed rozpoczgciem zajel
praktycznych/praktyk zawodowych przedstawi¢ Opiekunowi ZP i PZ za§wiadczenia od
lekarza specjalisty o braku przeciwwskazan zdrowotnych do ich odbywania.

9. Student jest odpowiedzialny za wlasciwe zabezpieczenie odziezy w szatni. Uczelnia

I podmiot, w ktorym odbywa si¢ ksztatcenie praktyczne nie ponoszg odpowiedzialnosci
za rzeczy warto$ciowe studentow pozostawione w szatni. Odziez wierzchnig/ ochronng i
obuwie nalezy przechowywac¢ w szatni.

WARUNKI ZALICZENIA ZAJEC PRAKTYCZNYCH I PRAKTYK
ZAWODOWYCH
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1. Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe sa realizowane i powinny zosta¢ zaliczone
w semestrze, dla ktérego program studiow przewiduje realizacje tych zajec.

2. Warunkiem zaliczenia zajg¢ praktycznych oraz praktyk zawodowych jest zrealizowanie
programu zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych 1 osiagnigcie przez studenta
zatozonych efektow uczenia sig.

3. Opiekun prowadzacy zajgcia praktyczne oraz praktyki zawodowe, najpozniej 7 dni od ich
zakonczenia, przedklada do weryfikacji Opiekunowi ZP i PZ wymagang dokumentacje¢, na
ktorg sktadajg sie:

1) oswiadczenie o obowiazku przestrzegania tajemnicy zawodowej oraz
respektowaniu praw pacjenta (wzér O$wiadczenia stanowi zatgcznik do
Regulaminu);

2) arkusz  samooceny pracy studenta  podczas  odbywania  zajgl
praktycznych/praktyk zawodowych — wzor stanowi zatagcznik do Regulaminu;

3) arkusz oceny pracy studenta podczas odbywania zaje¢ praktycznych/praktyk
zawodowych — wzor stanowi zatgcznik do Regulaminu;

4) przewodnik do gromadzenia zanonimizowanych informacji medycznych —
wzor stanowi zalacznik do Regulaminu;

5) uzupehiony Dziennik Ksztatcenia Praktycznego;



6) uzupehiong i potwierdzong przez opiekuna prowadzgcego zajecia praktyczne
i praktyki zawodowe liste obecnosci studentdéw na zajeciach praktycznych
/praktykach zawodowych;

4. Zaliczenie zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych odbywa si¢ w oparciu o nastepujace
kryteria:

1) 100 % frekwencja oraz aktywny udzial w zajeciach (lista obecnos$ci);

2) ocena wiedzy 1 umiejetnosci praktycznych oraz teoretycznych, zgodnie
Z obowigzujaca praktyka;

3) postawa etyczna i zawodowa studenta.

4) przewodnik do gromadzenia zanonimizowanych informacji medycznych —
studia I stopnia.

5. Zaliczenie zaj¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych odbywa si¢ zgodnie z nastgpujaca

skalg ocen:
bardzo dobry 5,0
dobry plus 4.5
dobry 4.0

dostateczny plus 3,5
dostateczny 3,0
niedostateczny 2,0

6. Uzyskanie przez studenta oceny niedostatecznej (2,0) oznacza niezaliczenie zajeé
praktycznych lub praktyk zawodowych.

7. Brak oceny jest rownoznaczny z niezaliczeniem zaj¢¢ praktycznych lub praktyk
zawodowych.

8. Niezaliczenie zaje¢ praktycznych lub praktyk zawodowych, zgodnie z Regulaminem
Studiow Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Chetmie, jest jednoznaczne
Z niezaliczeniem semestru, w ktorym sg one realizowane.

9. Zaliczenia zaj¢¢ praktycznych, w oparciu o dokumentacje przebiegu praktyki, okreslong w
ust. 3 oraz wpisania ocen do protokotow zaliczen, dokonuje nauczyciel akademicki,
0 ktorym mowa w 8 5 ust. 3 niniejszego regulaminu.

10. Zaliczenia praktyk zawodowych, w oparciu o dokumentacje przebiegu praktyki,
okreslong w ust. 3 oraz wpisania ocen do protokotoéw zaliczen, dokonuje Opiekun ZP i PZ.

POSTANOWIENIA KONCOWE
8§10

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego wydania.

2. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie stosuje si¢ przepisy
Regulaminu Studiéw Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Chelmie oraz
Regulaminu Zaje¢ Praktycznych i Praktyk w Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych
w Chelmie.
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OSWIADCZENIE
STUDENTA PANSTWOWEJ AKADEMII NAUK STOSOWANYCH W CHELMIE
Kierunek: POLOZNICTWO

W zwigzku z realizowanymi przeze mnie zajeciami praktycznymi i praktykami
zawodowymi, w trakcie catego toku ksztatcenia na kierunku PofozZnictwo w Panstwowej
Akademii Nauk Stosowanych w Chelmie, zobowiqzuje si¢ do realizacji zleconych mi zadan

I czynnosci przy Pacjencie z nalezytq starannosciq, a takze do bezwzglednego przestrzegania

tajemnicy zawodowej oraz praw pacjenta zgodnie z regulaminem obowigzujgcym w placéwce,

w ktorej realizowane sq zajecia praktyczne i praktyki zawodowe.
Zobowigzuje si¢ do niewykraczania poza swoje kompetencje w zakresie informowania
Pacjenta o jego stanie zdrowia i sytuacji spolecznej oraz nierozpowszechniania zadnych

informacji o podmiocie opieki osobom nieuprawnionym do ich otrzymywania.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ ze szczegolowym Regulaminem Zajeé
Praktycznych i Praktyk Zawodowych na kierunku Potoznictwo studia | stopnia w Instytucie
Nauk Medycznych PANS w Chetmie oraz Regulaminem Zaj¢¢ Praktycznych 1 Praktyk
Zawodowych w PANS w Chelmie i zobowiqzuje si¢ do przestrzegania zawartych w nich

postanowien.

(czytelny podpis studenta)



WzOR

ARKUSZ SAMOOCENY PRACY STUDENTA PODCZAS ODBYWANIA ZAJEC
PRAKTYCZNYCH /PRAKTYK ZAWODOWYCH
/WYPELNIA STUDENT/:

1. Samoocena postawy studenta:

Proszg dokona¢ samooceny swojej postawy jako praktykanta w skali 0 — 2 w zakresie
ponizszychelementow, gdzie 2 oznacza najwyzszg warto$¢.

a) punktualnos¢ 0 1 2
b) kultura stowa 0 1 2
c) estetyka wygladu 0 1 2
d) rzetelne podejscie do obowigzkow zwigzanych z praktyka 0 1 2
e) umiejetnos¢ nawigzania kontaktu z pacjentami 0 1 2
f) relacje z opiekunem praktyKi 0 1 2

2. Jakie stawiasz sobie aktualnie pytania po odbytej praktyce, jakich doswiadczasz
watpliwosci?

data podpis studenta



WZOR
ARKUSZ OCENY PRACY STUDENTA PODCZAS ODBYWANIA

ZAJEC PRAKTYCZNYCH/PRAKTYK ZAWODOWYCH (whasciwe podkresli¢)

IMIE I NAZWISKO STUDENT A Lo
TERMIN ODBYWANIA PRAKTYKI ..ot
MIEJSCE PRAKTYKI ..ot e

WYPELNIA OPIEKUN PRAKTYKI / wybrang odpowied? prosze zakreslié
I

1. W czasie odbywania praktyk student wykonywal powierzone zadania:

a) sumiennie, wnikliwie, z zaangazowaniem,
b) pobieznie, bez zaangazowania,
c) unikat wykonywania czynnosci praktycznych

2. Student wspolpracowal z nauczycielem — opiekunem praktyki podczas przygotowania
i realizacji zajg¢oraz innych przedsigwzie¢ w placowce:

a) chetnie i aktywnie, czgsto wykazujac si¢ whasng inicjatywa i inwencja tworcza,
b) zawsze, ale zazwyczaj na prosb¢ nauczyciela,
c) niechgtnie, nie wykazujgc zaangazowania.

3. Student potrafit realizowa¢ dziatania opiekuncze wobec pacjentow:

a) wykazywal wiele wlasnej inicjatywy, byt chetny i gotowy do podejmowania i
realizacji dziatanopiekunczych,

b) podejmowat dziatania na prosb¢ nauczyciela, wywiazujac si¢ z nich wtasciwie,

c) podejmowat dziatania niechgtnie, nie wywigzywat si¢ z powierzonych zadan.

4. Dokumentacja z odbytej praktyki byta przygotowana przez studenta :

a) sumiennie, doktadnie, kompletnie,
b) wykazywata niewielkie braki,
c) nhiepoprawnie.

5. Postawa studenta podczas praktyki:

Prosze oceni¢ w skali 0 — 2 wymienione nizej elementy sktadajace si¢ na postawe studenta,

gdzie 2 oznaczanajwyzszg wartosc.

a) punktualno$é 0 1 2
b) kultura stowa 0 1
c) estetyka wygladu 0 1



d) rzetelne podejscie do obowigzkoéw zwigzanych z praktyka 0 1 2
e) umiej¢tnos¢ nawigzania kontaktu z pacjentami 0 1 2
f) relacje z opiekunem praktyki 0

Ilos¢ uzyskanych przez studenta pUNKIOW ... ..o

PrOPONOWANG OCENA. ... ettt ettt et et e e e et et e et et e e e e e e ae e e eaeneeenee e

podpis opiekuna praktyki w placéwce podpis studenta

data .........ooooiiiii pieczatka placowki

INSTRUKCJA DLA OPIEKUNA PRAKTYK
Instrukcja do arkusza oceny studenta :

e Ocena studenta w punktach 1-4 wedtug nastgpujacego klucza:
a) 2 pkt
b) 1 pkt
c) 0 pkt

Laczna, maksymalna liczba punktéw mozliwa do uzyskania wynosi 8.
e Punkt 5 - zgodnie z zamieszczong instrukcjg W punkcie 5. Prosze zsumowac
punktyposzczegoélnych kategorii — maksymalna liczba punktéw mozliwa do uzyskania to

12.

Student moze uzyskaé maksymalnie 20 punktow.

PUNKTOWA SKALA OCEN:

19 - 20 pkt — ocena bardzo dobra (5)
18 pkt— ocena dobra plus (4+)
16 -17 pkt — ocena dobra 4

15 pkt — ocena dostateczna plus  (3+)
13 — 14 pkt — ocena dostateczna (3)
12 — 0 pkt — ocena niedostateczna (2)



PRZEWODNIK DO GROMADZENIA ZANONIMIZOWANYCH|
INFORMACJI MEDYCZNYCH|

I. ZANONIMIZOWANE INFORMACJE MEDYCZNE:

Pacjent XX  Lat........... Stan CyWIlny ..o.veiii e
ZAWOA .o
Praca zawodowa 0 TAK; o NIE; Wyksztatcenie .............coooiiiiiiiiii i
Miejsce zamieszkania: O wies$ O miasto

Doba pobytu w szpitalu ..................coeeeeinnl. Tryb: w©nagly o0 planowany
ROZPOzZNanie MEAYCZNE .......o.uiuiiti e

I1. DOTYCHCZASOWA SYTUACJA ZDROWOTNA:

Przebyte ChOTODY ...o.eei e
Choroby WSPOHSINICIACE .. .uvett ettt ettt et ettt e ettt e e e e e e e e ee e
{87001 =) 1§ -

I11. DANE O FUNKCJONOWANIU POSZCZEGOLNYCH UKELADOW

Uktad krazenia: tetno ................ RR ...

Sinica skory tak/nie; obrzeki tak/nie

Dodatkowe Informacje™. ... ... e
Uktad oddechowy: liczba oddechow /min.....................

Kaszel tak/nie 0O suchy o wilgotny 0 napadowy

Zaleganie wydzieliny tak/nie Duszno$¢ tak/nie 0O wysitkowa 0 spoczynkowa
Dodatkowe Informacje™. ... ... e
Uktad nerwowy: Stan §wiadomos$ci: 0O pelna 0Osenno$¢ 0O zamroczenie

O stan przeds$pigczkowy 0O $pigczka

Kontakt stowny: o dobry 0 ograniczony 0O bez kontaktu

Dodatkowe Informacje™. ... ...
Sen: O prawidlowy O trudnos$ci w zasypianiu 0 bezsennos$¢

Dodatkowe Informacje™. ..........oo i
Funkcjonowanie zmystow:

Wzrok o dobry o niedowidzenie 0 niewidomy o okulary

Stuch o dobry o niedostuch o ghuchota O aparat stuchowy

Dodatkowe Informacje™. ...... ...
BOL: UMIEJSCOWIETIIE ... .nutt ettt et e e ettt et et e et e e e e e et e et e e e neeens
INASIIEIIE ..t e e
CRAraKEeT ... e
Dodatkowe Informacje™. ..........oo i
Uktad moczowo — plciowy: sposob wydalania moczu: o prawidlowy o zaburzony

O nietrzymanie moczu 0O trudno$ci w oddawaniu moczu 0 bdl, pieczenie przy oddawaniu
moczu

Wywiad ginekologiczny **( menstruacje, przebyte choroby, porody itp.)................oeoeei.
Stan odzywienia: wzrost .............. cigzarciata ....................... BMI ...
Uktad pokarmowy: samodzielno$¢ w jedzeniu tak/nie , w jakim zakresie potrzebna pomoc w
PIZyJmOWanIU POSHKOW . ...t
Apetyt o dobry O zmniejszony O wzmozony

Sposob odzywiania: o doustny o przez sond¢ O parenteralne O inne

ROAZA] QItY ...t

Jama ustna: o ubytki zebowe O proteza O zmiany na Sluzéwkach ......................



Objawy ze strony uktadu pokarmowego: 0 odbijanie = 0 zgaga 0 wzdecia 0 nudnos$ci O

Wydolno$¢ samoobstugowa: Radzi sobie Ma trudnosci Nie radzi sobie
Utrzymanie higieny osobistej m m o
Mycie/kapiel catego ciata o mi i
Ubieranie i rozbieranie si¢ i mi m]
Spozywanie positkéw o mi o
Korzystanie z WC m m o
Przechodzenie z 16zka na wozek o mi ]
i odwrotnie
Przejscie pow. 50 m (ew. za pomoca o mi i
sprzetu)
Chodzenie po schodach m m |
Jazda na wozku m m m
SKOIa: CZYSTOSE (OCEIMA) . .uveintt ettt ettt e et et et e e e e e et e et e e e e e ae e e e
Zmiany na skorze (Jakie ?, @dZI€7)......oiriinii i
Wilosy, paznokcie: CZyStOSE (OCENA). ... .uutnnttnt ettt e e e

IV.STAN PSYCHICZNY:
Nastr6j: o euforia 0O zadowolony O przestraszony 0O pewny siebie O oboj¢tny
0 komunikatywny 0 nerwowy 0O niezadowolony 0 niepewny 0O zamknigty

V. SYTUACJA RODZINNO — SPOLECZNA:

Mieszkanie: 0 samodzielnie O zrodzing O przy rodzinie O przy znajomych
Warunki mieszkaniowe (niedogodnos$Ci) ........ovuiiniiiiiii i
Osoba utrzymujgca kontakt Z pacientem. ..........cuvviiiiitiii i
Odleglo$€ 0d OPIEKUNOW . .....nuii e
L0 0103 (0] 0 8 (0T 4 1o 1<t
Role i funkcje petnione w rodzinie .................coiiint, W PIACY . .eeneenneaneeneennenaenns
NA TZE€CZ SPOTECZENSIWA ...ttt ettt et e e et et et et e e e et e e e neeens
Liczba cztonkow przebywajacych w jednym gospodarstwie domowym ................cooeenen.



Pacjent XX Lat .............

Nazwisko i imie

Data

Ocena stanu pacjenta




Pacjent XX Lat

NazwisKOo 1imie ... ...

Data

STANY

PLAN

REALIZACIA

Oczekiwany
- diagnoza

Oczekiwany
-cel

Uzyskany
-cel

Data

STANY

PLAN

REALIZACIA

Oczekiwany
- diagnoza

Oczekiwany
-cel

Uzyskany
-cel










