
ZAGADNIENIA DO EGZAMINU DYPLOMOWEGO – CZĘŚĆ TEORETYCZNA 

POŁOŻNICTWO 

 

I. Położnictwo/prowadzenie porodu 

1. Poród drogami natury zgodnie z najnowszymi trendami w opiece położniczej. 

2. Preindukcja, indukcja i stymulacja porodu drogami natury. 

3. Poród przedwczesny – diagnostyka, profilaktyka. 

4. Nadciśnienie przewlekłe oraz nadciśnienie indukowane ciążą postępowanie podczas 

ciąży i porodu. 

5. Stan przedrzucawkowy i rzucawka w okresie okołoporodowym.  

6. Monitorowanie dobrostanu płodu i matki podczas ciąży oraz prowadzenie porodu 

drogami natury u kobiety z cukrzycą ciążową. 

7. Zespół antyfosolipidowy (ASP) prowadzenie ciąży, porodu postępowanie po porodzie. 

8. Choroba zakrzepowo-zatorową w ciąży, prowadzenie porodu.  

9. Choroby gruczołu tarczowego w ciąży oraz przebieg porodu. 

10. Choroby układu krążenia u kobiety- postępowanie w ciąży i okresie okołoporodowym. 

11. Standard opieki nad ciężarną i rodzącą z chorobami nerek i układu moczowego. 

12. Standardy postępowania w nieprawidłowościach w przebiegu porodu wynikających 

z ułożenia płodu. 

13. Zasady postępowania w poszczególnych okresach porodu, uwzględniając przebieg 

porodu i aktywny udział rodzącej. 

14. Cięcie cesarskie w trybie nagłym i planowym przygotowanie pacjentki. 

15. Stany nagłe w przebiegu porodu. 

16. Metody ukończenia ciąży u kobiety chorej na nowotwór złośliwy szyjki macicy, jajnika, 

gruczoły piersiowego – zasady postępowania. 

17. Dystocja barkowa – postepowanie podczas porodu. 

18. Konflikt serologiczny – ciąża, poród, wczesny połóg.  

19. Opieka nad kobietą z zaburzeniami psychicznymi podczas ciąży, porodu i połogu. 

20. Powikłania okresu łożyskowego – rozpoznawanie, zasady postępowania, 

niebezpieczeństwa. 

21. Prowadzenie ciąży, porodu i opieka poporodowa nad kobietą zakażoną wirusem HIV. 

22. Ciąża i poród u kobiety chorej na chorobę zakaźną wywołaną: wirusem cytomegalii, 

HBV, HCV, paciorkowcami grupy B, pierwotniakiem Toxoplasam gondii oraz 

chorobami przenoszonymi drogą płciową. 

23. Zabiegi położnicze w nieprawidłowym przebiegu porodu. 

24. Zahamowanie postępu porodu – przyczyny, rozpoznanie, procedury postępowania. 

25. Zasady postępowania i opieka nad rodzącą z zespołem DIC. 

26. Połogowe zapalenie sutka. 

27. Niewydolność cieśniowo-szyjkowa – przyczyny, leczenie, zasady postępowania. 

28. Obserwacja i pielęgnacja położnicy i noworodka po cięciu cesarskim.  

29. Pęknięcie krocza III° opieka nad położnicą. 

30. Obserwacja i pielęgnacja położnicy w fizjologicznym przebiegu połogu. 

31. Patologiczny przebieg połogu – rodzaje patologii, rozpoznanie, profilaktyka powikłań. 

 



II. Ginekologia i pielęgniarstwo ginekologiczne 

1. Stany zapalne przydatków -etiopatogeneza, objawy, powikłania. 

2. Nadżerka części pochwowej szyjki macicy - leczenie. 

3. Badania diagnostyczne nieinwazyjne i inwazyjne w ginekologii.  

4. Okres dojrzewania - zmiany biologiczne, psychiczne i społeczne. 

5. Zmiany hormonalne występujące u kobiet w okresie przekiwania.  

6. Diagnostyka i leczenie nowotworu jajnika oraz postępowanie po operacji z powodu CA 

OVARII. 

7. Inwazyjne badania diagnostycznego stosowanego w ginekologii przygotowanie kobiety 

i opieka nad nią po badaniu. 

8. Nietrzymanie moczu przygotowanie pacjentki do operacji oraz postępowanie po 

zabiegu w zależności od rodzaju operacji. 

9. Klasyczne badanie ginekologiczne zasady przygotowania kobiety do badania w 

zależności od jej wieku. 

10. Stany zapalne narządu rodnego – leczenie. 

11. Czynniki usposabiające do wystąpienia wysiłkowego nietrzymania moczu (WNM), 

działania profilaktyczne WNM. 

12. Przygotowanie kobiety do badania cytologicznego –klasyfikacja zmian cytologicznych 

wg systemu Bethesda. 

13. Charakterystyka cyklu miesiączkowego, postepowanie w zespole napięcia 

przedmiesiączkowego. 

14. Mięśniaki macicy diagnostyka i leczenie. 

15. Operacje ginekologiczne drogą pochwową – przygotowanie, pielęgnowanie kobiety po 

operacji. 

16. Operacje laparoskopowe w ginekologii – wskazania, przygotowanie pacjentki, opieka 

nad pacjentką po zabiegu. 

17. Kandydoza pochwy– czynniki usposabiające, objawy, rozpoznanie, profilaktyka. 

18. Graviditas ectopica – objawy, rozpoznanie, zasady postępowania. 

19. Poronienie – definicja, objawy, rodzaje, zasady postępowania. 

20. Jadłowstręt psychicznego, kryteria rozpoznawcze jadłowstrętu oraz wyjaśnić rolę 

rodziny, zarówno w patogenezie, jak też leczeniu jadłowstrętu psychicznego. 

21. Niepłodność - profilaktyka, diagnostyka i leczenie. 

22. Czynniki ryzyka raka gruczołu piersiowego, badania przesiewowe w kierunku wykrycia 

raka gruczołu piersiowego. 

23. Przygotowani kobiety do operacji ginekologicznej drogą brzuszną, zasady opieki po 

operacji. 

24. Osteoporoza, czynniki ryzyka, profilaktyka osteoporozy. 

25. Choroby przenoszone drogą płciową.  

 

 

 

 

 

 

 

 



III. Neonatologia i pielęgniarstwo neonatologiczne 

1. Resuscytacja noworodka. 

2. Noworodek z wadami układu pokarmowego - zasady odżywiania. 

3. Noworodek dojrzały - adaptacja do życia pozałonowego. 

4. Noworodek niedojrzałego- adaptacja do życia pozałonowego. 

5. Pieluszkowe zapalenie skóry – przyczyny, objawy, postępowanie pielęgnacyjne, 

profilaktyka. 

6. Zespół zaburzeń oddychania noworodka – czynniki ryzyka, objawy, leczenie. 

7. Szczepienia ochronne okresu noworodkowego. 

8. Postępowania z noworodkiem niedojrzałym podczas porodu i bezpośrednio po 

narodzinach. 

9. Badania przesiewowe okresu noworodkowego. 

10. Noworodek z podwyższonym poziomem bilirubiny. 

11. Wrodzona dysplazja stawów biodrowych – istota, rozpoznanie, postępowanie.  

12. Odżywianie noworodka dojrzałego. 

13. Odżywianie noworodka niedojrzałego. 

14. Zasady postępowania, obserwacji i pielęgnacji noworodka urodzonego z konfliktu 

serologicznego. 

15. Obserwacja noworodka w pierwszej dobie życia. 

16. Zabiegi pielęgnacyjne, które należy wykonać u noworodka dojrzałego bezpośrednio po 

urodzeniu. 

17. Błędy w pielęgnowaniu noworodka dojrzałego. 

18. Opieki nad matką i noworodkiem w przypadku urodzenia dziecka z wadą rozwojową. 

19. Stany przejściowe występujące u noworodka. 

20. „Minimal handling”.opieka nad noworodkiem przedwcześnie urodzonym  

21. Noworodek matki zakażonej wirusem HIV. 

 


