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OD REDAKCJI 

w nauce i 

Zatem globalizacja z 
 1, z  jako jej skutek.  Widoczne jest 

i kulturowej wielu narod

 
i i  wielu krajach dzieci zmuszane 

  
 Konwencji o Prawach Dziecka2

  
przepisów prawa pracy. 

poszukuje odpowiedzi na pytania o  wychowania. 
równawczych 

przeprowadzonych w 

oraz stude
 M. Gogola w 

dr 
w ng aktualnych problemów 

 Polsce i na Ukrainie. 
Kolejny   

 

  Polsce. 
 swoim artykule porusza problem HIV i 

i  oparciu o 
 Irena Nowak i Emilia 

Matysek  

                                                      
1 D. Czajkowska-Majewska, , PIW, Warszawa 2009, s. 99. 
2 Konwencja o ne Narodów Zjednoczonych 

dn. 20 listopada 1989 r.; Dz. U. 1991, nr 120, poz. 526. 
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y 
i 
edukacji seksualnej i  swoim 

 
 

 
  Polsce opartej 

Organizacji Zdrowia, standardach zapisanych w Karcie Ottawskiej, a 
 

-wychowawczych na 
Ukrainie. Oksana Lisovets w 

etapach rozwojowych. Problem indywidualizacji osoby ludzkiej porusza Krzysztof 

 
 ksi  edukacji wczesnoszkolnej. Monika 

 
zastosowania w 
w e pedagogiczne Ivana 
Ogijenko    swoich pracach 

 

z  Karoliny 
Kargul i 
Maliarchuka z iejskiego 

-frankowskiego w zakresie gospodarki komunalnej 
i mieszkaniowej w latach 1944-1991 (w okresie funkcjonowania ZSRR). 

oraz zaopiniowanie tekstów niniej
 

 

Halina Bejger 
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FAKTY I MITY DOTYCZĄCE HIV I AIDS  
MAKSYMIUK 

Studentka III roku Pedagogiki w PWSZ w  

ABSTRACT: This article is constantly addressing the problem of people 

living with HIV and AIDS in the whole world. The author justifies how 

important the approach to this problem is to universal education 

explaining the causes, symptoms and ways of preventing HIV infection. 

Despite the development of medical research, the number of AIDS cases 

in many countries is growing. Therefore, in order to reduce the risk 

of the spread of this epidemic, it is necessary to continue to educate 

the public on how to prevent myths and learn ways to counteract HIV 

infection. 

 

KEY WORDS: HIV, AIDS, infection, myths, prevention  

HIV i  

w ludziach niepokój i  z brakiem wiedzy na ten temat. 

 i AIDS 

irusem HIV z roku na rok wzrasta, a nieleczone 

 W niektórych z 

 w  

w  W 

 w iniekcjach, w innych  em 

 w 

 

w  

Krajowe Centrum ds. AIDS w z 

 o HIV i  w 

 

w broszurze 

co w 
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1  w mechanizm obronny  

 

 u -10 lat) 

 w 

 z  i nie  

o  

immunodeficiency syndrome, co w 
2

 

z  i  z nieuszkodzonym 

 z 

 u pacjenta AIDS na podstawie 

 

W 

 

bjawowy i bezobjawowy ma swoje implikacje kliniczne 

i  

i  w 

o (i zindywidualizowanego) 
3.  

Oprócz wiedzy na temat HIV i 

 w  z  

z 

HIV w 

 w 

3 drogami: 

 -krew), 

                                                      
1 K. Walkowska-  HIV i  

Warszawa 2013, s.4. 
2  
3 .), Diagnostyka, profilaktyka,  klinika i  

 problemy, Warszawa 2009,s .40 
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 poprzez seks, 

 z 4. 

 i  W ten 

 

z  w wyniku operacji, a 

 W 

 

przeciwko wirusowi HIV. Wprowadzenie w 

 przynajmniej w 

 przetaczana krew i produkty krwiopochodne nie p

 w stacjach krwiodawstwa 

w 

 

a  w kierunku inn  

Obecnie przetaczanie krwi i produktów krwiopochodnych jest bardziej 

 w erze przed-  w sytuacjach, 

w  w którym skóra 

jest uszkodzona w 
5

  

 w ten sposób jest niewiele, ale 

 i akcesoriów do przygotowywania oraz przyjmowania 

do akupunktury, 

 z której korzystali inni ludzie. Picie alkoholu i 

 w 

HIV. 

Drug  z 

(waginalne, analne, oralne) bez zastosowania zabezpieczenia (prezerwatywy). 

 u 

 W  w Polsce, 
6. 

                                                      
4D. Rogowska-Szadkowska, ABC wiedzy o HIV/AIDS, Warszawa 2010, s.13. 
5  
6  
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w kontaktach seksualnych z 

 

i wew  z 

kobiety trwa tyle, ile trwa kontakt seksualny, a w 

 i  u kobiety 

 a 

seksualny z 

 z 

- jak i homoseksualne: 

 

w 

 w  z  z 
7

ko 

doskonale poznane i 

nadal i stanowi jeden z 

 

ba seropozytywna nie jest 

 i  

 i 

 w poszczególnych populacjach: a) czynniki kulturowe, b) czynniki 

obyczajowe, c) narkomania  rodzaj i  

w   

w 

opieki  i 

 w 

 z 

niestety zwi  o 

                                                      
7 -17. 
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 w 
8. 

 z  

W  i jedynego 

 z 

 w okolicach lub w czasie porodu, rzadziej w czasie 

 w  z 

 i  

 w codziennych kontaktach.  

 

a HIV; 

  w tym samym basenie, 

 i  

  

i pracow  z  

  w 

 

  

 wirusa HIV; 

  w kinie czy teatrze. 

 i nie doniesiono o 

 w wyniku uszk  w 

 w  i 

 a 

5 tys. osób umiera z  z HIV i AIDS. W Polsce co roku 

- -

 o  i  lat. Mimo 

 a 

 z ich zachowaniem 

i bagatelizuj  i 

                                                      
8 Diagnostyka, profilaktyka  
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podstawie informacji przekazanych przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego  

zwany dalej NIZP-PZH) oraz zamieszczonych na 

stronie internetowej instytucji. 

Dane skumulowane 

 w 1985 r. do 31 grudnia 2014 r. zarejestrowano w Polsce: 

 18 646  

  3 200 przypadków zachorowania na AIDS, 

 1 288 choryc  

 Dane za 2014 r. 

P  przypadków rozpoznanych w 2014 r.  

 957   w  789, kobiet  

154, brak danych  14. 

 113   w  90,  

kobiet  23. 

 32  liczba zgonów osób chorych na AIDS, w tym liczba:  

 26, kobiet  6. 

 w  

Opracowanie: Krajowe Centrum ds. AIDS na podstawie danych NIZP-PZH 

W 2014 r., podobnie jak w latach p

mniejszy i   

 w 2014 r., to przede 

 i edziale wieku 20 29 oraz 30 39). 

Osoby, u  w przedziale wieku 20

 a osoby w wieku 30
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49-

osoby). 

 w 2014 r. wg wieku badanych w momencie rozpoznania 

. 

Opracowanie: Krajowe Centrum ds. AIDS na podstawie danych NIZP-PZH 

 w 2014 r. 

Opracowanie: Krajowe Centrum ds. AIDS na podstawie danych NIZP-PZH 

Z otrzymanych z NIZP-  w 2014 r. w 211 przypadkach 

zypadków. W 76 przypadkach 

0

100

200

300

400

500

600

700

211

33
2

76

634

MSM IDU Wertyklane Heteroseksulane Brak danych
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w 33 przypadkach   w iniekcjach (IDU); stanowi 

to 3%. Brak danych w 

 

Wykres 4. Liczba przypadków HIV w 2014 roku w poszczególnych województwach. 

Opracowanie: Krajowe Centrum ds. AIDS na podstawie danych NIZP-PZH 

W 2014 r. odnotowano naj  w województwie 

 w   

w województwie wielkopolskim  84 przypadków (prawie 9%), oraz w województwie 

8%. 

 i 

pierwszym lekiem antyretrowirusowym (ARV) zastosowanym w 

ia HIV. Obecnie w 

antyretrowirusowych, tzw. HAART (ang. Highly Active Antiretroviral Therapy  

wysoce skuteczna terapia antyretrowirusowa). Dobór leków ARV jest indywidualny 

 i 

 z organizmu. Jednak sumiennie stosu

 W Polsce leczenie antyretrowirusowe finansowane jest z 

0

50

100

150

200

WOJEWÓDZTWO

115

20 35 30
51 58

197

26 26 22
47

78

17 13

84

33

105

Dolnośląskie Kujawsko-pomorskie
Lubelskie Lubuskie
Łódzkie Małopolskie
Mazowieckie Opolskie
Podkarpackie Podlaskie
Pomorskie Śląskie
Świętokrzyskie Warmińsko-mazurskie
Wielkopolskie Zachodniopomorskie
Brak danych
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Ministra Zdrowia w 

 z HIV w P 9

 W chwili 

obecnej jedynie zapobieganie jest skutecznym sposobem zahamowania 

 W praktyce oznacza to bezpieczniejszy seks  

zawsze z  

w  w iniekcjach. Leki 

 w 

 i 

naukowe i kliniczne w tym zakres

 i skutecznej szczepionki. Jej 

 w walce z  

Co można zrobić po kontakcie z HIV, by zmniejszyć ryzyko 
zakażenia? 

Aby zmniejs  z 

 w celu zmnie 10. W 

zmniejszenia ryzyka poprzez podawanie leków antyret

zawodowym. W pracy w opiece medycznej najbardziej ryzykowne sytuacje to 

 w opiece medycznej podawanie 

t

 o laktyczne 2 lub 3 leków, 

 z 

11. Leki stosowane w pro

 z 

stosowane w pro laktyka po ekspozycji na HIV zostanie 

                                                      
9 K. Walkowska-Iwia op. cit. s. 8. 
10 D. Rogowska-Szadkowska, ABC wiedzy op. cit. s. 31. 
11  
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 a w 

 

W jaki sposób można okazać pomoc lub wesprzeć kogoś żyjącego 
z HIV lub chorego na AIDS? 

rodziny czy kolegi z 

 z HIV i A  

i 

traktowanie ich w taki sam sposób, w 

 a 

 z  z 

czy traktowali w 

 i o tym 

 

 Tak  

 W 

 w danym kraju. 

 

W  w jednym z punktów konsultacyjno-

diagnostycznych (PKD), w 

 a  anonimowo.  

Czy wizyta u  Leczenie dentystyczne nie 

b 

 z nim o 

m, jak i  

 w 

wiedzy na temat HIV  i  

a  z 

wypowiedzi na temat HIV i 

 w 

temat HIV i  z 

 i  

i  o 

 W 
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w  
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ZJAWISKO CYBERPRZEMOCY WŚRÓD MŁODZIEŻY 
KATARZYNA KRASNOWSKA 

Studentka III roku Pedagogiki w PWSZ w  

ABSTRACT: Living in a world where developing modern technology 

and human life is constantly subject to computerization, the way our 

daily lives function changes too.Young people are the most active group 

in Poland benefiting from modern communications technology. The vast 

majority of them have their own computers, laptops, mobile phones, 

which provide them with unrestricted access to the Internet. It is 

disturbing that so few parents/guardians con

on the network, which can lead to the spread of cyberbullying. This 

phenomenon is defined as violence with the use of instant messaging, e-

mails, messages, photos and videos sent via mobile phones, websites, 

blogs or other tools. A similar definition of electronic aggression is coined 

by  as an act of aggression with the use 

of communication technologies. This concept generally relates 

to communication technologies, therefore, it also includes the use 

of aggression via mobile phones. 

A survey on the phenomenon of cyberbullying among high school 

youth is an attempt to present violence in the network but also to 

establish the ratio of high school youth to cyberbullying. These studies 

are aimed at enriching the knowledge of teachers, educators and parents 

and finding answers what actions should be taken or what measures 

should be applied to minimize the phenomenon of cyberbullying among 

high school students. 

 

KEY WORDS: cyberbullying, high school, youth  

Termin cyberprzemocy w świetle literatury przedmiotu 

Cyberprzemoc  i XXI wieku. 

wyrazy: cyber  elektroniczne sterowanie i bully  
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 i 1

 z 

nie do technologii 

 

i 2

istotne z 

 i 

 o  w twarz3. 

Formy i metody stosowania cyberprzemocy 

4

 z telefonu komórkowego, e-maile, czat 

internetowe5

wykorzystywane w cyberprzemocy i  i gry 

internetowe6. 

Przyczyny powstawania i skutki cyberprzemocy 

stwa  w grupie, 

zemsta za upokor   w funkcjonowaniu 
7

                                                      
1Zob. Z. Majchrzyk, Cyberbullying  jawna i 

i zapobieganie, red. F. Kozaczuk, Rzeszów 2010, s.71.  
2 Agresja elektroniczna dzieci i  

Krzywdzone -26.  
3 Zob. R. M. Kowalski, S. P. Limber, P. W. Agatston,  , Kraków 2010, 

s.58-63.  
4 Zob. V. Rogers,    

Warszawa 2011, s.19.  
5 -18.  
6  sieci -64.  
7 -67.  
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ponosi zarówno ofiara jak i sprawca. H. Sommer 

wtedy bezradne, bezsilne i  w 

, 8. 

Przeciwdziałanie 

W walce ze zjawiskiem cyberprzem

R. M. 

internetu. W 

 w grach sieciowych oraz 

komunikatorów internetowych. Ponadto w 

podejrz  w  

i przy wykorzystaniu sieci atakuje innych, powinni oni je monitorowa i 

Wspólne ustalenie w  i dlaczego 

m.in. 
9

daniem R. M. Kowalskiego, S. P. Limber 

i P. W.  i 

 

i kontrolowania swojego wizerunku w 10. 

Metodologia badań 

11

cele praktyczne. 

ponadgimnazjalnych oraz m

cyberprzemocy. Cele praktyczne: 1) wzbogacenie wiedzy nauczycieli, wychowawców 

i rodziców, 2) znalezienie odpowiedzi na pytania  

                                                      
8 Zob. H. Sommer, Agresja elektroniczna  kilka uwag o zjawisku, w: Agresja i 

konteksty i wyzwania -  
9Zob. R. M. Kowalski, S. P. Limber, P. W. Agatston, Cyberprzemoc , op. cit., s.127-135. 
10  s.144-157.  
11 T. Pilch, , Warszawa 1998, s.56. 
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, czniów 

 

  problemy  

1. 

cyberprzemocy? 

2.  i ofiary 

cyberprzemocy? 

3. Ja

 

 

i 

 w dwóch  w IV Liceum 

 z  w 

 w  z czego 32 uczniów 

  z jnymi, pozostali 

 

 

z  z czego z IV LO badanych 

 z ZSZ nr 4 jest 25 ankietowanych; 7 badanych 

 z 

technikum. Telefonu komórkowego nie posiada 2 ankietowanych, co stanowi 3,2% 

 w ankietowanych.  

Czas, jaki uczniowie szkół ponadgimnazjalnych spędzają, 
korzystając z internetu 

korzystaniu z Internetu 3-4 godziny dziennie. Tyle samo ankietowanych 

zystania z 

Niewiele mniej, bo 21% ankietowanych, korzysta z internetu 1-2 godziny i tylko 12% 

uczniowie z  z internetu.Ponadto 67% ankietowanych 

 z 

 i 

 w internecie.  
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Powody, dla których młodzież ponadgimnazjalna korzysta 
z internetu  

Jak wynika z  z internetu, by móc 

 Z portali 

 w celu szukania 

 z  z sieci korzysta 36,5% 

 z 

 

 z Internetu w opinii badanej zb  

 

 

Powody 

ZSZ nr 4 IV LO Razem 

l. b. % l. b. % l. b. % 

Szukanie informacji 5 13,1 18 56,2 23 36,5 

Komunikacja ze 

 
27 87 17 53,1 44 69,8 

 7 22,6 9 28,1 16 25,4 

Dla relaksu/rozrywki 4 12,9 5 15,6 9 14,3 

Korzystanie z portali 

 

(Facebook, 

Instagram) 

20 64,5 11 34,4 31 49,2 

Odrabianie lekcji 20 64,5 14 43,7 34 54 

Zakupy przez 

Internet 
- - 3 9,4 3 4,8 

 5 13,1 6 18,7 11 17,5 

badania e 

anych zazwyczaj gra w gry strategiczne, co 

przygodowe, z 

 w gry z elementami magii (9,5%), edukacyjne (6,3%), przemocowe (4,8%) 

i symulatory (1,6%).  

Cyberprzemoc w opinii młodzieży ponadgimnazjalnej 
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 o tym zjawisku. 

cyberprzemocy, z  w  i wyzwiska, 

 

z ch z 

filmikami. Z 

badanych.   

Tabela 2. Charakterystyka sprawców cyberprzemocy  

                         

 

Charakterystyka 

IV technikum IV LO Razem 

l. b. % l. b. % l. b. % 

Impulsywna 12 38,7 17 53,1 29 46 

Nietolerancyjna 23 74,2 24 75 47 74,6 

 4 12,9 10 31,2 14 22,2 

 18 58,1 17 53,1 35 55,5 

 12 38,7 11 34,4 23 36,5 

 21 67,7 17 53,1 38 60,3 

Sprawiaj

problemy 

wychowawcze 

18 58,1 18 56,2 36 57,1 

badania e 

 

e osoba, która 

 

z  

Tabela 3. Ofiary cyberprzemocy  charakterystyka 

     

 

Charakterystyka 

IV technikum IV LO Razem 

l. b. % l. b. % l. b. % 

Osoba z nis

 
19 61,3 16 50 35 55,5 

 17 54,8 17 53,1 34 54 

 
11 35,5 5 15,6 16 25,4 
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Charakterystyka 

IV technikum IV LO Razem 

l. b. % l. b. % l. b. % 

 13 41,9 9 28,1 22 34,9 

Osoby ciche, spokojne 12 38,7 6 18,7 18 28,6 

 
6 19,4 5 15,6 11 17,5 

 
22 71 16 50 38 60,3 

charakterem 
8 25,8 11 34,4 19 30,1 

nia e 

  a dla 54% to osoby 

 i 

badanych) potencjalnymi ofiarami cyberprzemocy. W 

osoby ciche i  i 

 

Ankietowani w  o pomoc 

 a 

nia 

 i  o 

nauczyciela/wychowawcy (11%), dziadków (1,6%), a 11%  respondentów nie 

ikogo o pomoc. 

Działania profilaktyczne 

 w 

Pozostali 

(36%), apele szkolne (14%) oraz przedstawienia szkolne (3,2%). 

 z  i tyle samo 
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 o 

konsekwencji i karanie cybersprawc

nad tym co robi ich dziecko w 

 z  z internetu 

 

w 

 w TV (1,6%).  

Zakończenie 

 

które w 

 w 

 w sieci bez j

ponadgimnazjalnej jest niebezpiecznym i 

 z  

z postrzeganiem ofiar i 

Stwie  w  i 

zapobiegawczych.  

ponadgimnazjalnych.  

BIBLIOGRAFIA: 

.,  sieci  

Kowalski R. M., Limber S. P., Agatston P. W., 

i , Kraków 2010. 

Majchrzyk Z., Cyberbullying  jawna i ukryta agresja, w: 

Przyczyny i zapobieganie, red. Kozaczuk F., Rzeszów 2010. 

Pilch T., , Warszawa 1998. 

Agresja elektroniczna dzieci i  , 
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UZALEŻNIENIE OD NARKOTYKÓW 
MARTYNA PIELECH 

Studentka II roku Filologii Polskiej w PWSZ w  

ABSTRACT: This article addresses the problem of teen addiction 

to psychoactive substances. In the first part, the author discusses 

the most common and most commonly used drugs, such 

as barbiturates, stimulants (eg. amphetamine), opiates (heroin), 

inhalants (eg. carbohydrates, adhesives) and marijuana (cannabis)) 

and discuss their actions. The second part of the article focuses on the 

causes of teen drug use by referring to the study of well-known 

psychologists. 

 

KEY WORDS: youth, drug addiction, psychoactive substances 

 w  

z  i ekspert w 

 w efekcie 

 odkryc

 z bóstwami. Ob
1

 w  Z  
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 w XIX wieku z Egiptu i 

korzystali z nich  i  

z 

 a  i prozy 

 z 
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1 , Warszawa 2003, s. 9. 
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 i 

n w 

 

a  wg nich  m.in. narkotyki. K. Przerwa-

 a . Inny malarz 

i  

 z narkotykami w czasie pobytu w  z 

  a 

 

W XX wieku zjawisko narkomanii w 

kokai  i  i  w naszym kraju szybki wzrost 

 w 

produkcji oraz sposoby 

swoistym wyrazem buntu przeciwko wojnie w Wietnamie2

bardzo znani aktorzy i piosenkarze, którzy wówczas byli idolami, np. Janis Joplin, Jim 

Morrison, John Lennon, Jimi Hendrix, Marylin Monroe. 

 

 i  

hippisowski w 

 w USA  najpierw marihuany, haszyszu, potem 

heroiny, amfetaminy i LSD, natomiast w Polsce  tzw. kompotu, czyli wywaru 

z  W  

 i 

bliskich kontaktów. Kiedy w latach 80. i 

 a 

czyli syntetycznych3. 

przeprowadzone w 4

 amfetaminy, 2,7%  

k  i 

                                                      
2 K. Jankowski, Hipisi w poszukiwaniu ziemi obiecanej, Warszawa 1972, s. 37. 

3 K. Sipowicz, Hipisi w PRL-u, Warszawa, 2008, s. 23. 
4 , Warszawa 2003, s. 14. 
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badania przeprowadzone po trzech latach, w 

 i 

 

z 5.  

na 

funkcjonowanie jednostki w rodzinie i 

 inhalanty, konopie indyjskie  
6. 

Środki uspokajające 

 a w przypadku 

 z grupy barbituranów i benzodiazepinów. Zgodnie 

z  w 

 i  z  w formie 

tabletek, rzadziej w  i  

 

w  

turanów i 

 z 

 z  w przypadku odstawienia ich 

 W ych przypadkach 

 i  

W 

 W takich przypadkach absolutnie 

  W przypadku 

 z ich odstawienia trwa zwykle od 

 o 

depresyjne lub paranoidalne.  

 

o 

                                                      
5 -15. 

6 P. D. Roger, L. Goldstein, Narkotyki i  

-67. 
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u  

i 

 z  z 

 

Środki pobudzające 

 

i  z nich jest amfe  

w 

stosowanymi w 

ania w 

 w ustach. Stan ten 

rech godzin.  

 a 

zapr  z  

i  a 

 w 

nawet do prób samobójczych, paranoja oraz psychoza. Przyjmowanie amfetaminy 

 

 

 z 

 w  

i histerii, a  w -

 w postaci zastrzyku al

 

u 

 i podniecenie. Stan ten nie trwa 

 a  w  

i 

 u  
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 w 

 

 w 

U 

 a w 

 z ainy przez 

  z  i defektami.  

 

i dotykowych, epizody psychotyczne, zachowania agresywne i 

 z 

 i  i  W 

 

 a 

 z normalnym samopoczuciem.  

Opiaty 

 

z bólem i 

 

i psychiczne, a  w 

 w 

 

ój, 

agresja, w skrajnych przypadkach konwulsje, psychoza, a 

 i 

 i  z nosa, bóle 

stawów i  i silne 

odstawienia heroiny zalicza si

 z oddychaniem, natomiast 

 podobnie jak 
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w przypadku kokainy  

 

syntetycznego opiatu o 

zmniejszane. Niekiedy u 

Wsparcie psychologiczne polega na zapewnieniu pacjentowi spokoju i pomocy 

w 

 w 

 i  

Środki halucynogenne 

 

 

 z 

zmieszanej z narkotykiem. Kwas powoduje halucynacje wzrokowe i 

niekiedy w 

 a negatywne  

tem

 i pulsu. Nie zanotowano dotychczas 

   nie jest silne, 

 

 u 

zdrowia psychicznego, zal  u lekarza. 

 w 

zwykle kilka godzin i 

c

 z dotykiem i  i uczucie 

 z  

i 

 z  i 
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do szpitala. 

 z 

 a  u nich depresji 

lub paranoi.  

Substancje wziewne – inhalanty 

 i 

 

a 

powszec  w  i -

 

odstawienia.  

 z negatywnymi skutkami 

przez ludzi  

organizmowi i  

 i  z oddychaniem. Stosowanie 

h 

zaczerwienieniem oraz stany zapalne okolic ust i 

 w 

akcji serca, problemami z 

jest umieszczenie takiej osoby w  

 i  i niepokój. Nie zaobserwowano 

 w przypad
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Konopie indyjskie – marihuana  

 

z konopi indyjskich. W  z nazwami takimi, jak 

 w 

 z 

wzrokowych i  

 i przyspieszenie akcji 

  

bazie konopi indyjskich, niekiedy zaprze

 i 

 i  w ustach, zaczerwienienie oczu. Leczenie 

 

w przypadku odstawienia tytoniu.  

Przyczyny sięgania przez młodzież po narkotyki 

 i emocji. Psychologowie 

 

w  i 

 z 

 i 7.  

 z 

 i 

y, a 

 i 

 

aszczyznach: 

                                                      
7 , 

Kraków 2001, s. 31-32.  
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 psychologicznej   z  

  

 

ryzyka,  i 

 z tym faktem zachowania problemowe8. I. Obuchowska wymienia trzy 

rodzaje czynników ryzyka: 

 natury biologicznej, 

 natury psychologicznej, 

  

Czynniki natury b

 i 

narkomanem9.  

 w  jest wielce 

 

 dziecko pochodzi z 

 

 dziecko pochodzi z rodziny rozbitej (jes  w konfliktach 

 

  

  z opiekunami, 

 

 w takiej 

 

10.  

I. Obuchowska dostrzega dwa modelowe mechanizmy 

narkotyki: 

  namawianie przez 

kolegów, 

                                                      
8 I. Obuchowska, Drogi dorastania. Psychologia rozwojowa okresu dorastania dla rodziców 

i wychowawców, Warszawa 1996, s. 179. 
9  
10 Zob. W. Wanat, Narkotyki i , Warszawa 2006. 
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  11. 

 

 motywy ucieczki, 

 motywy poszukiwania. 

 i 

 w 

(moty  

a 

podobne przekonania z 

 

 P.D. Roger oraz L. Goldstein12 

 

 rozwój indywidualny w wieku dorastania, 

 proces zdobywania wiedzy, 

  

  

  

 problemy psychiczne, 

 rozwój rodziny. 

 a 

 

a 

narkotyki potrzebuje wielostronnej pomocy ze strony lekarzy, psychologów, 

 i innych osób.  
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IRENA NOWAK 

Studentka II roku Filologii Polskiej w PWSZ w  

ABSTRACT: In her article, the author presents a brief history 

of the introduction of tobacco for global use in the world 

and the consequences of smoking by young people. Based on the results 

of Polish and foreign research, the negative impact of nicotine addiction 

on human health, the effect of smoking on women on the development 

of fetus and complications of pregnancy, and the increased susceptibility 

of neonates to childhood and infant disease have been shown. 

In addition, it outlines the relationship between the central nervous 

system potential and the predisposition of a person to add nicotine. 

The author also tries to answer the question: How to fight addiction 

to smoking cigarettes? 

 

KEY WORDS: youth, nicotine, addiction, health 

Tytoń – trochę historii 

 

 z 

 w Europie, ani w Azji. 

Dopiero Krzysztof Kolumb w  

 z 

ku czci Boga- 
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  z duchami 
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 w 
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cygara, a w 

Wówczas zachw  a 

 i  w 

 

 a potem 

 z tego powodu 

w Chinach 1. 

 egzekwowane. Pomimo 

 w 

 w  i toniu 

 i 

niech sobie 

do s

 i 

widzicie, jak z  i 

 i 

poczucie humoru i 2. 

 i  z  

Tytoń – rozpowszechnienie palenia 

drogie i  i 

  

 a 

 i  

 Jamesa 

 i 

 a 

 i 

 w czasie I i 

 froncie  gdy rozdawano 

                                                      
1 Gazeta Wyborcza  z 13,07.2015 (dodatek nr 28/182). 
2  



 

49  

papierosy  

 

 w tych krajach europejskich, w których kobiety 

 i w pewnym zakresie 

 W 

Ministerstwa Zdrowia 3 

 w 

 z  w 

 i 

wzros  danych Centrum Onkologii obecnie od 

 i  w wieku 13-15 lat 

odsze klasy). Na przestrzeni 10 lat (1990-  

o 12%4  z papierosem wtedy, gdy 

 

 a  

  

 i 

 w  z 

owy, 

 i  a 

papierosów i  W 

 a 

 

Tytoń zabija 

 a 

 i 

potwierdzenie tej tezy. W  

                                                      
3 Szkolne programy zapobiegania paleniu tytoniu, Warszawa 1998, s. 4. 
4Zob. A. Jassem,  Warszawa 1998, s. 5. 
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 i  u palaczy 10 -  u osób 

 

 wg danych Domowego poradnika 

medycznego5 iele z nich powoduje 

 

i 

 w 

podskórnego w  w 

 W 20 papierosach 

ok. 0,3 g  tj. 6  W 

 z dymem i ulega rozpadowi, a tylko 10-

 w 

 i  w tym alkoholu. 

Najgroźniejsze składniki dymu tytoniowego 

 

a) nikotyna  w  a 

 w papierosie jest od 6 do 11 mg nikotyny 

(1-  

b) subst

arsen, cyjanek i  w  i z czasem 

 

c) cyjanowodór   w komorach 

gazowych do zabijania ludzi. 

d)   w czasie 

 

e) 

funkcji dróg oddechowych. Utrudniona jest walka z drobnoustrojami, 

 

Tytoń a choroby 

jsze choroby 

to: 

1. nowotwory  z 

                                                      
5 Zob. Domowy poradnik medyczny, Warszawa 1991, s. 68 i nast. 
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any. 

Substancje toksyczne zawarte w 

 i mutacji. Uszkodzeniu 

 

2. choroba niedokrwienna serca (ChNS), w t

 

3. 

rzelowej; 

4. 

 i kwasu solnego, a to prosta droga do powstawania 

 i dwunastnicy; 

5. choroby skóry   a  

i  a 

niedokrwienia i niedotlenienia skóry; 

6. 

 i zaburzenia snu. Szczególnie 

niebezpieczne jest palenie tytoniu przez kobiety w 6. 

 z 

 w  

- urodzenia noworodka o niskiej masie urodzeniowej, 

-   

i  

-  w 

 

-  w 

noworodków, 

- ukrzycy). 

Lekarze   z  

palenia papierosów przez kobiety w 

 

i przyspiesza okres menopauzy. 

                                                      
6  
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Tytoń i żarłoczny mózg 

 z medycznego punktu widzenia, to zaburzenie zdrowia, stan 

psychologicznej albo psychicznej i 

przyjmowania tej substancji w 

przykrych obja

 i 

 w 

odruch warunkowy. A wi

 i 

 chyba Amerykanie  

 z zanymi oczami, a zapalone papierosy podawano im do 

 w 

zapalniczki, itp. 

Papierosy   

sytuacji z 

 o 

 w mózgu. Jest za nie 

 z 

 i kontrola stanów emocjonalnych, 

7

palacza)   z Kalifornii i Uniwersytetu 

w stanie Iowa 8  w 

 z 

nasze subiek  w mózgu o niewielkiej powierzchni, zwany 

 w 

 w  odkryli naukowcy 

z no w 

takiego wniosku doszli po przebadaniu palaczy z 

 z  i 

Ochotników poproszono o rzucenie palenia. Bez problemu dokonali tego ludzie 

z  

                                                      
7 Zob. J. W. Kalat, Biologiczne podstawy psychologii, Warszawa 2006, s. 59 i nast. 
8 Zob. www.nazdrowie.pl/news/wyspapalacza  
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 z 

dziennie i urazu na skutek 

 w 

interwencji neurochirurgicznej. Jeden z ich pacjentów z 

 w jego mózgu 

 

 o  i  z 

tym przypadkiem naukowcy przebadali 69 palaczy z uszkodzeniami mózgu. 

 z nich, z  i bez trudu. W nowej 

definicji   

ch, jak i lekarzom 

 i niepowodzenia w leczeniu tej 

 

w badaniach mózgu w  

z  a nie 

 

Jak wyeliminować tytoń z naszego życia? 

 o 

 u  

i  w iej decyzji nie jest jeszcze w stanie 

 

 i skomplikowany proces. Czasem 

 

i jeszcze raz i 

 z niczyjej pomocy  

 w 

 

nikt z  w tej 

walce. Tyle jest recept, ilu jest palaczy. 

 i 

natury psychologicznej, socjologicznej, biologicznej i chemicznej9: a) element natury 

psychologicznej  potrzeba wykonywania tych wszystkich ruchów, które kojarz  

z zapaleniem papierosa; b) element natury socjologicznej  

                                                      
9 Zob. Domowy poradnik medyczny, op. cit., s. 68. 
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 i zwyczaje z 

biologicznej i chemicznej   i 

 

w  

 z 

takie p  

1.  

2. palenie papierosów o  

3. palenie papierosów z filtrem, 

4. 

i toksycznych, 

5. palenie fajki zamiast papierosów, 

6. niepalenie w  

7. unikanie palenia w pomieszczeniach, w 

domownicy (szczególnie dzieci) 10. 

Jak wyeliminować tytoń z życia młodzieży? 

 i 

klas. W  i 

 z  w szkole podstawowej. Do akcji powi

nauczyciele i  i w 

 i 

  

 i 

 i 

tytoniowych: 

1. 

(w Polsce od 1999 r.); 

2.  

3.  o 

substancji toksycznych w papierosach; 

4. wprowadzono do obiegu tzw. e-papierosy; 

5.  w  a nawet na 

przystankach; 

                                                      
10 Zob. Encyklopedia zdrowia, Warszawa 2001, s. 374. 
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6. wprowadzono do obiegu tzw. plastry nikotynowe, tabletki oraz gumy do 

 a  w pierwszym 

 

znie. 

365 dni x 1 paczka  

 koszt ok. 5000 

 

 z przemytem tanich papierosów z zagranicy. 

Nielegalni dostawcy i 

tylko o  i nawet prywatne posesje. 

 w 

alka z  

 o 

  w XV-XVI wieku efekty walki 

z paleni  z 

tytoniu w Unii Europejskiej. Uprawa tytoniu prowadzona jest na powierzchni ponad 

15 tys. ha, w 

uprawy tytoniu na gospodarstwo w latach 2006-  

w ostatnich latach odnotowano niewielki jej wzrost do ok. 1,6 ha. Produkcja tytoniu 

w 

Indie i Brazylia. Gdyby na tym areale 

 a 

 z problemem nikotynizmu. W  

z tytoniem   a 

   nie ma. 

 z globalnym ociepleniem, zanieczyszczeniem 

 

i tego p  i dla Ziemi, 
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Podsumowanie 

 w tytule pytanie: nikotynizm  

 w podejrzanym towarzystwie, nie wynosi z domu rzeczy, 

  o moralizatorstwo, jako 
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ABSTRACT: This article presents the results of nationwide survey 

on tobacco smoking, showing trends and statistics related to nicotine 

addiction in 2015. Attitudes of smokers to nicotine dependence have 

been supported by quoted Internet users. 

 

KEY WORDS: nicotine, addiction, fight addiction 

 kulturowe i 

 W nych okresach i epokach spojrzenie na samo palenie 

 a 

 o 

 i  

z 1.  

 w Dym papierosowy zawiera substancje, 

 i 

komplikacji zdrowotnych. zawartymi 

w papierosach  

 Nikotyna   

i  

  wypiera  tlen z  z  

 Alkohole   i górnych 

 w gardle;  

  dnymi z 

 

                                                      
1 -  czynnym paleniem 

tytoniu? Poradnik dla rodziców i wychowawców, Warszawa 2009, s. 26.  
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   i rakotwórcze2;  

 i problemów 

zdrowotnych m.in.: 

   i rozszerzenie 

 i  

  i  

 ,  

  

 Uszkodzenie jamy ustnej w bów i  

  

  

  w skupieniu uwagi3.  

(i  W 

Statystycznej Klasyfikacji Chorób i 

 i fizjologiczne, 

 i które zazwyczaj 

 z kontrolowaniem jego 

 i  

a 4.  

jedna czwarta Polaków (24%).  

 

w 2011 roku   a tylko 23% 

kobiety.  W 2013 roku liczba palaczy 

 o 4%, a w 2015 roku o 7% w porównaniu do roku 2011. Zarówno 

 i kobiety z  

Jak wynika z danych w 2013 roku zaprzestanie palenia zadeklarowa

kobiet i 

kobiet i  

 i  

w porównaniu z rokiem 2013 stanowi o  i o zn, 

 z  

                                                      
2 Zob. Cz. Cekiera, Lublin 2005, s. 68-70. 
3 Rubikon, Kraków 2001,  

s. 17-18.  
4 wa Organizacja Zdrowia,  i Problemów 

Zdrowotnych, Centrum Systemów Informacyjnych Ochrony Zdrowia 2009, Rewizja 10, t.1, s. 213,  

016] 
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 w latach 2009- 2015. 

 
 

TNS Polska, Warszawa 2015. 

Wykres 2. Deklaracja podj  w 2013 roku.  

 
 z ogólnopolskiego badania ankietowego na temat postaw wobec palenia 

tytoniu, TNS Polska, Warszawa 2013.  

 w 2015 roku.  

 

adanie ankietowe na temat postaw wobec palenia tytoniu,  

TNS Polska, Warszawa 2015.  
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Wykres 4. Próby rzucenia palenia papierosów w 2013 roku. 

 z ogólnopolskiego badania ankietowego na temat postaw wobec palenia 

tytoniu, TNS Polska, Warszawa 2013. 

Wykres 5. Próby rzucenia palenia papierosów w 2015 roku. 

 
 

TNS Polska, Warszawa 2015.  

Wykres 6  

 
badanie ankietowe na temat postaw wobec palenia tytoniu,  

TNS Polska, Warszawa 2015. 
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 w 2013 roku najskuteczniejszym czynnikiem 

 

zakaz palenia w miejscach publicznych (65%) i  

i medialnych oraz programów prozdrowotnych  53%. Podobnie sytuacja 

 w 2015 r. 

 w zagospodarowaniu wolnego czasu, poczucie 

osamotnienia, nieradzenie sobie z ie poczucie 

 z  Z 
5. 

Dysku  w przestrzeni 

 w 

medium, za jaki z 

 i w przypadku 

 i tu palenie papierosów ma swoich 

 i przeciwników. 

Internauci na for

 

 z 

 i 6  

i  w sytuacjach moc 7. Jednak 

 i 

 z  

 umiem 
8. 

Zwolennikami palenia na analizowanych forach byli przede wszystkim 

 w a w   w 

                                                      
5   czynnym paleniem 

tytoniu? Poradnik dla rodziców i wychowawców, Warszawa 2009, s. 31.   
6  
7 http://forum.ga

27.09.2016] 
8  



64  

 w  

w  z  z konkretnego powodu i w trosce o dziecko. 

Z  

i 
9. 

na organizm i  Co ze 

 Ja 

 i nie bard  w te wszystkie 

 i 

palenie w  

w  

 W  z  w 

  w 

 i 

na bok i  w nos  w domu przy dziecku, 
10 . 

 z  i nie 

 z  z  

 i  

 

 z 

 z . 

,  

papierosa ale z 

lekki oddech i 11.  

 i zjawiska negatywnie nastawieni. 

 

                                                      
9  
10  
11 http://f.kafeteria.pl/temat/f1/nie-rozumiem-jak-mozna-nie-palic-papierosow-p_5798323/2  
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 i 

ch  i 

 i 
12. 

 z 

papiero  Nie wiem co daje palenie poza 

 i cool z  i uspokojenie? 
13

  i  w  i nie 

 i 

 z  i toniu jest najbardziej 

 a straty na zdrowiu i finansach 
14. 

 w miejscach 

 i bierny kontakt 

z  

 z palaczami! Dlaczego nasze zdrowie ma 
15. 

 w 

zwolenników i 

 o kampania 

 w Polsce 

w roku 200  i postaw 

 a w 

do zaprzestania palenia tytoniu i niepalenia w  W efekcie 

 i 

 i 

                                                      
12 

27.09.2016] 
13 http://f.kafeteria.pl/temat/f1/nie-rozumiem-jak-mozna-nie-palic-papierosow-p_5798323  

 
 14 http://www.polityka.pl/forum/1231530,palimy-coraz-mniej-papierosy-przestaly-byc-w-
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EWA SZNAJDROWICZ 
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ABSTRACT: The article addresses the problem of families with broken 

and incomplete families, whose structure is disturbed by dysfunctions 

such as addiction and violence. These irregularities make single mothers 

care for  heir children not always prepared for their role. Children raised 

by single mothers are exposed to numerous difficulties: mental, caring, 

educative and material. That is why the Polish state organizes a system 

of help for single mothers with children and counteracts domestic 

violence, which is the most common source of single mothers' loneliness 

and orphan children. 

 

KEY WORDS: incomplete family, violence, dysfunction, single 

motherhood, orphan children 

Pojęcie samotnego macierzyństwa 

 z 1

 aniczonym 

które jest nieuregulowane prawnie2. rodziny  wiele 

synonimów tj.: 

 rozbity dom, 

 rodzina monoparentalna, 

 rodzina rozbita, 

                                                      
1 D. Ruszkiewicz, -wychowawczej w rodzinie samotnego ojca,  

 
2 E. Kozdrowicz,  [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, T. Pilch, K. Ablewicz, t. 5, 

Warszawa 2006, s. 336. 
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 rodzina bez partnera, 

 samotny rodzic, 

 samotna matka3. 

 

i  W literaturze pedagogicznej samo

 i 

 z wyboru, separacja czy 

rozwód. 

W praktyce wys  

  z wyboru  

kobiety w 

rodzina  

  z przypadku  -wychowawcze 

  

a te  

wychowywane w rodzinach wielopokoleniowych samotnych matek. Taka 

rodzina  

  wynika z owdowienia, urodzenia 

 w 

dziecka/dzieci, z niskimi lub brakiem kwalifikacji zawodowych. Rodzina 

 

  

wraz z wielopokoleniowe sfeminizowane rodziny. 
4. 

 

i 

mniej dyspozycyjne, co u

 

 

 psychiczne  iem braku wsparcia emocjonalnego 

w  

 wychowawcze  proces wychowawczy i rozwojowy jest spowolniony przez 

 w  

                                                      
3  
4 L. Saranowski, tnych matek  

nr 1, s. 36-37. 
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 materialne   w wyniku niskich zarobków matki 

a alimentów, 

 w nast  korzystania 

 z 5. 

Wiele samotnych matek nie utrzymuje kontaktów z osobami spoza rodziny, 

co prowadzi do poczucia osamotnienia, stanów nerwicowych czy depresyjnych. Taki 

stan wynika z  z wychowaniem 

 i  

Jednym z 

domowa. 

Pojęcie przemocy domowej 

 

w 6. Natomiast Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar 

Przemocy w  w rodzinie rozumie jako 

,,zamierzone i 

 i  i szko 7.  

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o  w rodzinie 

 w 

 

 w 

zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a  i krzywdy 

moralne u 8. 

 z jego 

 i psychicznej 

                                                      
5 A. Maciarz,  w , Warszawa 2004, s. 15. 
6 M. Pietruszka,  i zdrowia  

s. 3 10. 
7 Przemoc w rodzinie  definicja, Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska 

-informacje-o-przemocy/definicje/3987-

przemoc-w-rodzinie-  
8 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o  w rodzinie ; Dz. U. Nr 180  

poz. 1493 ze zm., art. 2 ust. 2. 
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rozwojowi 9. 

 w Rodzinie 

 w  

 jest intencjonalna   i ma 

na celu kontrolowanie i pod  

  w 

Ofiara je  a sprawca silniejszy; 

 narusza prawa i dobra osobiste  

narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do niety cznej, 

 

 powoduje cierpienie i ból   i 

 i 
10. 

Przemoc wobec kobiet i dzieci 

I. Rajska-

 i 11. Natomiast 

rozumie ,,wszystkie formy fizycznego i/lu

zaniedbania, wykorzystania seksualnego lub komercyjnego, doznane od osoby 

12. 

 i dzieci: 

1. Przemoc fizyczna  J. Mazur rozumie jako 

 w wyniku przemocy ze strony sprawcy, 

z którym ofiara pozostaje w 

 

w 
13. 

                                                      
9  M. Skwarek, Przemoc wobec kobiet w rodzinie  -polityczna

- -46. 
10 Przemoc w rodzinie  definicja, Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska 

-informacje-o-przemocy/definicje/3987-

przemoc-w-rodzinie-  
11 I. Rajska - Kulik, Kobiety maltretowane w  czy posiadane przez nie zasoby versus deficyty 

  
12  Abuse Prevention (Raport 

z konsultacji w sprawie zapobiegania krzywdzeniu dzieci), Genewa 1999. 
13 J. Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i , Warszawa 2002, s. 41. 
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 w 

 i innymi przedmiotami  

i  

w odosobnionym miejscu, demolowaniem mieszkania, wydawaniem zakazów 

fizjologicznych14

obserwatorem, widzi i  o przemocy doznawanej przez innych15. 
2. Przemoc psychiczna  jest to 

 i 

 w wyniku czego 

 w porównaniu 

z  i 16. Przemoc 

 i  w postaci np.: 

wyzywania, oceniania, krytykowania, szanta
17 

Sprawca stosuje takie metody jak: 

 izolacja  

 i  

  monopolizacja uwagi  

 

  eliminuje fizyczne i psychiczne 

ze strony ofiary; 

  k, strach, rozpacz i brak nadziei; 

 sporadyczn   motywuje w sposób 

 

   oporu ofiary; 

  18. 

przemocy  z innymi 

rodzajami przemocy. 

                                                      
14  
15 A. Widera- , Mechanizmy przemocy w rodzinie, Warszawa 2010, s. 45. 
16 Browne K., Herbert M., Zapobieganie przemocy w rodzinie, Warszawa 1999, s. 25, 

17 Przemoc w rodzinie  definicja, Centrum Interwencji Kryzysowej, 

http://www.pcprkartuzy.pl/index.php/centrum-interwencji-kryzysowej/cik-def-przemoc-w-rodz 

[dost  
18 A. Lipowska - Teutsch, , Warszawa 1998, s. 37. 
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3. Przemoc seksualna    

z zaspokajaniem potrzeb seksualnych takich, jak: zmuszanie kobiety wbrew jej 

bmacywanie, demonstrowanie 

 i  

z osobami trzecimi. ,,Przemoc seksualna polega na zmuszaniu osoby do 

gdy osoba nie jest w  o 

19

problem wykorzystywania seksualnego dotyczy takich 

 

20. tu w  

  kobiety podczas stosunku seksualnego 

przemocy psychicznej. W 

 

  

 z  

   z 

 z  

i 21. 

Przemoc seksualna w 

 i obwinia siebie w takiej 

 

la, 

 i 22. Wykorzystywani : 

 kazirodztwo  kontakt lub akt seksualny z 

 

  akt seksualny z  

  

 

                                                      
19Rodzaje przemocy, Niebieska Linia, http://niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-

 
20 D. Rode,   
21  
22 Z. Lew-Starowicz, Przemoc seksualna, Warszawa 1992, s. 33. 
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 wykorzystywanie seksualne bez kontaktu fizycznego  

po
23. 

4. Przemoc materialna  

poprzez nta bankowego, niezaspokajanie 
24. 

5. Zaniedbywanie  jest to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka 

tj. biologicznych i 

nad dz  

i edukacyjne25.  

wobec kobiet i dzieci.  z form pomocy takim osobom  

i kobiet w  

Domy Samotnej Matki i Kobiet w Ciąży 

Domy Samotnej Matki I Kobiet w 

 w 

 w danej placówce 

regul  w 

 W 

 z innych 

26

kobiety z  

 i dzenie Ministra Polityki 

 z dnia 8 marca 2005 r. w sprawie domów dla matek z  

i kobiet w  w 

                                                      
23 A. Soriano, Przemoc wobec dzieci, Kraków 2002, s. 55. 

24 Definicja przemocy w rodzinie, Centrum Interwencji Kryzysowej, 

http://www.pcprkartuzy.pl/index.php/centrum-interwencji-kryzysowej/cik-def-przemoc-w-rodz 

 
25 Rodzaje przemocy, Niebieska Linia, http://niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-

rodzaj-  
26 Dom dla matki i dziecka, w: Formy opieki, wychowania i wsparcia w zreformowanym 

 i S. Badora, Opole 2005, s. 197. 
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 o 

domu27. 

 

  o skierowanie do domu; 

 ka 

 o skierowanie do domu lub przez 

pracownika socjalnego domu; 

 

do umieszczenia w domu; 

  

 orzeczenie o  o stopniu 

 

  w 28. 

 w przypadku 

 

Domy samotnej matki i kobiet w  o charakterze 

interwencyjnym m.in. wsparcie w  w czasie 

pomoc w usamodzielnieniu. Placówka zaspokaja potrzeby bytowe podopiecznych 

- 29. 

 i pracownika 

 z psychologiem. Praca indywidualna z 

-

ch osobowych rodziny. Po analizie dokumentów 

matka kierowana jest  
30. 

 i kobiet w 

 

 w latach 2009-  

z  i kobiet w  

Jak wynika z tabeli w 2009 roku z 12 domów samotnej matki i kobiet w 

 w 2012 z  tj. 

 w 2010 roku z 9 domów. W  z 

osób.  

                                                      
27   dnia 8 marca 2005 r. w sprawie domów dla matek 

z  kobiet w ; Dz. U. z dnia 18 marca 2005 r., Nr 43, poz. 418, § 4.1, pkt. 2. 
28  
29  i 3. 
30  
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Tabela 1. Liczba domów, miejsc i  z pomocy Domów samotnej matki 

i kobiet w  

Rok Liczba Domów 

samotnej matki 

i kobiet w  

Liczba miejsc Liczba 

osób 

2009 12 281 636 

2010 9 203 347 

2011 11 221 401 

2012 12 244 413 

2013 13 235 376 

2014 13 203 406 

Razem 70 1387 2579 

 z Krajowego Programu 

 w Rodzinie z lat 2009  2014 

 w placówce jest przemoc szczególnie ze 

strony sprawcy  73% matki, 70% kobiety w 

ekonomiczne tj.   38% matki i 51% kobiety w 

warunki mieszkaniowe  39% matki i 29% kobiety w  

60% kobiet i 

strony partnera. Na drugim miejscu przemocy wobec dzieci (32%) i kobiet (26%) 

wa rodzina kobiety. 

Kobiety i  

i fizycznej (90%), natomiast rzadziej stosowana jest przemoc seksualna (19%). 

 z 

 

 o 

 i policja, w mniejszym stopniu do rodziny i 

 z niewiedzy gdzie powinna 

pomocy lub z przyczyn emocjonalnych. 
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Wykres 1. Przyczyny przebywania w domach samotnych matek 

 

 z  

 

 i dzieci 

 

amotne matki, Raport z  

  



 

77  

 

 

 z  

 

Wykres 4. Rodzaje podejmowanych prób radzenia sobie z  

 

 z  
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 matka z  kobiety w  

sama z dzieckiem 61% 16% 

z dzieckiem i partnerem 16% 53% 

nie wiadomo 13% 11% 

wróci  7% 5% 

z dzieckiem u rodziny 1% 5% 

 i 

tam, gdzie przedtem 
1% 5% 

 

i  
0% 5% 

 z  

Jak wynika z tabeli 61% matek planuje w 

dziecko/dzieci. Natomiast o powrocie do partnera z  

w  i 5% kobiet 

w  

Podsumowanie 

Samotne  w Polsce coraz powszechniejszym 

 

wybór kobiet. W dzisiejszych czasach 

 z 

 i wolnej decyzji 

kobiety. 
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ABSTRACT: The Polish health care system for children and young 

people is based on the assumptions of the Act on National Health 

Insurance Act, which provides for children's right to medical care and 

prevention. The article presents an analysis of medical and nursing care 

in health care settings in health care units and in schools, as well 

as figures per patient. 

 

KEY WORDS: children, youth, health care 

 i  w  

w 1900 roku utworzono stanowiska lekarzy w szkole w  

i Krakowie. Z  w 

 w drugiej dekadzie XX wieku m.in. w 

 W 1992 roku wprowadzono w Polsce zmodyfikowany model opieki 

zdrowotnej nad uczniami oparty na:  

  

 ia zapisanych w Karcie Ottawskiej, 

  w  

1. 

 w 

 i  w tym wieku stanowi 

 w drugiej dekadzie 

 i  w wieku szkolnym 

pierwszo-, drugo- i 

 w  a  

                                                      
1 Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza w opiece 

zdrowotnej nad uczniami, Warszawa 2002, s. 41.  
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 w Polsce system opieki to efekt kolejnych reform 

 i jej realizacji 

stanowi ustawa o ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu Zdrowia, z której 

 w profilaktycznej opiece zdrowotnej nad 

 

  

 higienistki szkolne, 

 lekarze podstawowej opieki zdrowotnej (pediatrzy, lekarze rodzinni, lekarze 

ogólni), 

 lekarze stomatolodzy w 2. 

 Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami ma na celu przede 

wszystkim:  

 wsparcie rozwoju i edukacji dzieci i  w wieku szkolnym,  

  i promocji zdrowia uczniów,  

 

 i szkolne oraz dzieci przewlekle chorych i 3. 

Podstawowa opieka medyczna 

opieka zdrowotna w Polsce opar

pierwsze ogniwo w kontakcie pacjent  lekarz. Opieka specjalistyczna stanowi drugie 

ogniwo i 

leczenie w  W 

 pogotowia ratunkowe 

i ambulatoria. 

na terytorium Polski kompleksowe i  

w miejscu zamieszkania4. Z  w warunkach 

ambulatoryjnych: w 

profila

 w  i wychowania.  

 z 

 w  z dnia 24 wrz a 2013r. w sprawie 

 z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej 

                                                      
2 op. cit., Warszawa 2002, s. 8. 
3  
4 Narodowy Fundusz Zdrowia, Podstawowa Opieka Zdrowotna -  jego wykorzystanie, Warszawa 

2016, s. 3. 
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(Dz.U.2013.1248), natomiast w  

w  z dn. 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji 

profilaktycznej op  i 

1133)5. Z  i 

 w 

profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. Natomiast w przypadku braku 

takiego gabinetu na terenie placówki dopuszczalne jest udzielanie pomocy medycznej 

w innych miejscach.  

 Zgodnie z   

 

  w tym badania i porady w ramach profilaktyki wieku 

rozwojowego oraz szczepienia ochronne, 

  

 udzielanie porad w  w tym zapewnienie diagnostyki 

laboratoryjnej, obrazowej, EKG, RTG, USG zgodnie z obowi

wykazem,  

 wykonywanie zabiegów w gabinecie zabiegowym i w domu pacjenta,  

 orzekanie o stanie zdrowia, 

  z  w tym: 

kierowanie do poradni specjalistycznych i na leczenie szpitalne, kierowanie 

 i 

transportu sanitarnego w POZ i 

 w 

cych stanu zdrowia 

pacjenta6.  

Porady lekarskie w  

W skali kraju w 

dla kraju w 

 w poszczególnych regionach kraju 

 w wykresie nr 17.  

 w  z 

 w tym: 

  w  u dzieci od 3 do 9 

rzesiewowych u dzieci w wieku 

6  w  

                                                      
5  
6 Narodowy Fundusz Zdrowia, op. cit.  s. 4. 
7  



84  

  

  w tym: wykonywanie iniekcji i zabiegów na 

 w gabinecie 

 i w domu pacjenta,  

 

diagnostycznych na podstawie zlecenia lekarza POZ, w sytuacji gdy 

pobranie z  w domu 

pacjenta,  

  i rehabilitacyjne, w  

u  w wyniku 

choroby8.  

9.  

 

-  i jego 

wykorzystanie, Warszawa 2016, s. 32. 

 W 2014 roku udzielono 71 435 

 w  

                                                      
8  
9 Narodowy Fundusz Zdrowia, op. cit., s. 32.  
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w poszczególnych regionach kraju przedstawia wykres nr 2.  

 w przeliczeniu na 1 pacjenta10. 

 

awowa Opieka Zdrowotna -  i jego 

wykorzystanie, Warszawa 2016, s. 34. 

-neonatologiczno-  w tym:  

  w zakresie planowania rodziny,  

  w  i  w 

 u kobiet w 

 

  i a 

2  w  

  w chorobach ginekologicznych, w 

-ginekologicznej 

itego zagojenia 

                                                      
10 Narodowy Fundusz Zdrowia, op. cit., s. 34.  
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 wykonywanie zgodnie z posiadanymi kompetencjami, iniekcji i zabiegów 

 

w gab  i w domu pacjenta,  

  w 11.  

 

  w tym wykonywanie i interpretowanie testów 

przesiewowych u dzieci w wieku szkolnym, w 

bilansowych,  

  u dzieci klas I-

podstawowej,  

 

uczniami z dodatnimi wynikami testów,  

 czynne poradnictwo dla uczniów z problemami zdrowotnymi oraz 

sprawowanie opieki nad uczniami z  

i  

 udzielanie pomocy przedlekarskiej w 

 

  z posiadanymi kompetencjami,  

  w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej. Ponadto 

w 

macicy, profilaktyka chorób od tytoniowych12. 
 w  i 

 

  w  w godz. 

8.00-18.00. 

  i  w 

nauczania i wychowania  w  

w godzinach lekcyjnych, zgodnie z  

  i  w POZ  w dni 

powszednie w 

 w dni ustawowo wolne od pracy. 

  

                                                      
11Narodowy Fundusz Zdrowia, op. cit., s. 4. 
12  
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Regulacje prawne 

Realizacja praw i 

prawnych podstawach ochrony zdrowia dziecka: 

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. daje 

prawo do ochrony zdrowia, równeg
13.  

2. Konwencja o Prawach Dziecka ustanowiona przez ONZ 20 listopada 

1989 r., ratyfikowana w Polsce w 1991 roku14. W art. 24 daje prawo do 

Art.19 mówi o 

ziców lub inne osoby 

 w szpitalu  

 i leczniczych 

w tym zakresie. Przemoc instytucjonalna tak jak i przemoc osobnicza 

ka krzywdzonego. 

dziecka chorego przez wszystkich pracowników ochrony zdrowia. 

3. W ustawach o  z 1991 i 1997 r. zawarte 

 dziecka przebywa  w szpitalu  

 w procesie leczenia chorego dziecka 

i przebywania z nim stale w szpitalu.  

4. Ustawa z dnia 31 stycznia 2003 r. o powszechnym ubezpieczeniu 

w Narod

zdrowotne, wczesne wykrywanie chorób, daje prawo do leczenia 

szpitalnego i rehabilitacji leczniczej oraz leków i 

medycznych.  

5. Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza wskazuje zasady 

 

o 

 

                                                      
13  Konstytucja III Rzeczypospolitej, Warszawa 2011 
14 Konwencja o e Narodów Zjednoczonych dnia 

20 listopada 1989r., [w:] Dziecko i jego prawa - 40. 
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 i 

osobistej pacjenta.  

Realizacja praw dzieci do ochrony zdrowia w Polsce w świetle 
inicjatyw europejskich 

W Europie narasta przekonanie o  i wielostronnych 

 i 

pokolenia. W 

 

i  

zasady: 

1. 

 

2.  

3.  w toku wypracowywania polityki poprawy 

zdrowia dzieci i 

 

4.  

w proces planowania, realizacji i monitorowania programu.  

Opieka zdrowotna nad uczniami 

Zdrowie dzieci i  w Polsce jest jednym z najbardziej 

marginalizowanych i  ignorowanych obszarów medycyny oraz polityki zdrowotnej. 

Przywracanie w Polsce opieki medycznej w 

pediatrycznego. Ponad 6 mln dzieci i 

  i  

ia i  i chorób, 

kompleksowe leczenie i  a 15.  

Scentralizowany system medycyny szkolnej, jak wynika z dobrych 

-  z  

w  

1. Organizowanie systemu edukacji zdrowotnej dla wszystkich dzieci 

i  w wieku szkolnym w 

 i motywacji prozdrowotnych, w ia, 

 w celu 

                                                      
15 J. Szymborski, Zdrowie dzieci, zapomniany priorytet -47.  
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a ksualnej. 

2.  w  i poprawa 

warunków higienicznych w  

3.  

4.  

5.   w stanie 

zdrowia oraz w rozwoju psychicznym i somatycznym z 

 

w szkole i placówkach podstawowej opieki zdrowotnej. 

6. Rozwój zintegrowanych progr  

i  i 

 i  

7.  w tym rehabilitacji i korektywy 

dla uczniów z zaburzeniami 

stomatologicznej. 

8.  i  

w howania 

fizycznego i  w zorganizowanym wypoczynku, 

 

9.  i podyplomowego 

nauczycieli, psychologów, lekarzy i  w zakresie edukacji 

zdrowotnej, promocji zdrowia i problemów zdrowotnych dzieci i 

szkolnej. 

10. Zorganizowanie ogólnopolskiego, zintegrowanego systemu monitorowania 

i nadzoru oraz przywrócenie specjalizacji z zakresu medycyny szkolnej16. 

Stan zdrowia dzieci i młodzieży w szkole 

 i  i 

 

i 17:  

 Wypadki, urazy i zatrucia. To pierwsza i podstawowa przyczyna zgonów 

dzieci i  W latach 90. zarejestrowano blisko rocznie 2110 zgonów 

dzieci i  z powodu urazów, natomiast 97 000 przypadków 

                                                      
16  
17 18. 
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drogowe, samobójstwa i  w wieku 10-14 lat 47 

%, natomiast w wieku 15-  

  i 

spotykane zaburzenie dzieci i   98% 

.  

 -20% 

-psychiatrycznej. Dane Komendy 

 w grupie osób 15-

3500 samobójstw na przestrzeni lat.  

 Choroby  i . Dane zawarte w GUS218 w 1996 

 w wieku 5- %, 

natomiast w wieku 15-

uczulenia i alergie, choroby i 

oddechowego, nerwice i choroby psychiczne.  

 

 

 Inne problemy zdrowotne

 i mowy. Zaburzenia wzrastania i dojrzewania, zaburzenia 

 

Podsumowanie 

 w  

w  o zdrowiu jed

charakter behawioralny. Takie zachowania w 

prozdrowotnego, jak i  po 

 i 

swoim zachowaniem a 

 w przedszkolach i 

 z 

 

  

                                                      
18 Rocznik statystyczny RP 2001, Warszawa 2001;  w 1996 r., Warszawa 1997. 
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ABSTRACT: Among the current social problems, the issue of early 

adolescent sexual activity deserves mention. Research confirms that 

early sexual initiation has an impact on the development of the human 

personality as well as on its future relationships. The positions of young 

women and men on the motives for coexistence differ considerably from 

one another, giving rise to the consequences. 
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 w funkcjonowaniu 

wanie 

ludzi.  

Decyzja o  i 

 

o zbudowaniu bliskiej relacji z 

 w grupie, która ma 

 

 w 

 

 i , oraz nadal 
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 w  w 

 w 

 u  w tym zakresie. Hedonistyczne 

zachowania  w 

 w 

 z 

 z 
1

ludzkiej, a  w 
2. Natomiast M. 

3. 

  

z 

4

 w 
5

 i 6

 z  
7

  

 a  

z  

Z kolei koncepcja sze

 z 

- 

seksualnych, czyli na zaspokojenie pozaseksualnych potrzeb wraz z tworzeniem 

relacji z 

                                                      
1  i seks, Warszawa 1986, s.16. 
2 W.B. Skrzydlewski, Etyka seksualna. Przemiany i perspektywy, Kraków 1999, s. 19. 
3 M. Beisert, W , [w:]  w , 

red. M. Beisert, Warszawa 2006, s.8. 
4 W. Majkowski, Rodzina w wymiarze jednostkowym i , [w:]  w rodzinie,  

 
5 Seksuologia  zarys encyklopedyczny, Warszawa 1985, s.266.  
6 Z. Lew Starowicz, Encyklopedia erotyki, Warszawa 2004, s.504. 
7 U. Beer,  
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i 8 

 w  i encyklopediach se

 i  

i inne9

sposoby reagowania i  z  a tym 

 w 

 w jak najszerszym 

 interpretowana, np. w naukach biologicznych 

10 

 w 

dorastania, cz

11. Wskutek tego ka  i 

 i jest zawsze aktywna12. 

rozumienie p  i  a  z  

w 

 z 

 o 

 a  z 13. 

Zasadniczym momentem w 

doj

 a -

 w  w tym okresie uzyskuje 

 w kilku sferach, a mianowicie: seksualnej, biologicznej, psychologicznej 

i 14

 a 

                                                      
8  , s.346. 
9 Zob. Ibidem, s. 344. 
10 Zob. I. Obuchowska, A. Jaczewski, Rozwój erotyczny, Warszawa 1992, s.12. 
11 Rozwój i , [w:]  w rodzinie,  

 
12 Zob. U. Beer, , s. 30. 
13 Zob. M. Beisert, Seks twojego dziecka  
14 Zob. Z. Lew Starowicz, Atlas psychofizjologii seksu, Warszawa 1990, s.34-36. 
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15  

u -  u  a 24 

 w 

ksualnej16. 

 u -19 roku, 

podczas gdy u -

ona z 

 i 

wykorzystania jej oraz zdoln

 

i  

O do  w przypadku 

 i  a 

 w 

pracownika i  i matk  i 

 z  a tym samym zdobyciem zawodu i 

pracy, która zapewni byt rodzinie. Elementy te 
17. 

 i 

 i 

 i lnego u  i 

 w  i uczuciowej. 

 u  o 

 u  z potr

relacji z  o  z kolei u  

i  z wybranym partnerem18. Profesor Erik Erikson 

 w rozwoju psychoseksualnym u  

W  

i 

                                                      
15 Zob. B. Harwas-

, Warszawa 2000, s.196. 
16 Zob. Z. Lew Starowicz, Encyklopedia erotyki -156. 
17 Zob. M. Komorowska-  XXI wieku, Kraków 2013, s.37-38. 
18Zob. Z. Izdebski, A. Jaczewski, Rozwój seksualny, [w:] Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju 

i wychowania, red. A. Jaczewski, Warszawa 2003, s.260-266. 
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 z sek 19. 

Tabela 1  cechy charakterystyczne  

w  

 Dziewczynki: 

PIERWSZA FAZA OKRESU TRWA DO 

 

 

zachowa seksualnych 

 

i niepohamowaniem. 

  i 

 

  o 

erotycznej lub pornograficznej. 

  

 

jakiegokolwiek kontaktu fizycznego 

z  

RUGA FAZA OKRESU 

DOJRZEWANIA   

  

o  w nim 

przemianach. 

 

 

 

stworzenia zwi  w którym 

emocjonalnej z kontaktem 

fizycznym. 

 

 

 

demonstracyjne zaprzeczanie 

i  

 

stany pobudzenia seksualnego 

i  

 Zazwyczaj w 

 

 

 puje stopniowe 

podniecenia  

i ich akceptacja. 

 Integracja aspektów 

 

w 

 

i 

zbudowanej z ró

 i 

elementów. 

  E. Erikson,  i -274. 

Jednym z fundamentalnych elementów z dziedziny seksuologii jest postawa 

 a 

                                                      
19 E. Erikson,  i -274. 
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 i 

 w znaczeniu seksuologiczno-pedagogicznym to 

pierwszego 20

 z rozwojem 

cielesnym, a 

czynów.  

Rysunek 1: Oddz  

Moment inicjacji seksualnej jest niebywale istotnym zdarzeniem w 

 w 

 Z jednej strony  i 

 Z 

 u  i 

braz samego siebie, jako kobiety czy 

 u  

a  w oseksualny 

 w 

 

W  

                                                      
20 Seksuologia  zarys encyklopedyczny, Warszawa 1985, s. 137. 
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Decyzja o 

21. 

 w 

rodzicami a 

 z bycia dzieckiem i rodzicem. 

Skutkiem wychowania w  

w  w 

 i  w relac  i 

ia potrzeby 

 

  w domu, 

 rozwód, separacja lub powtórn  z rodziców, 

 brak jednego z rodziców, 

  

  

  z  

  

 

i koledzy. Interakcje z  w 

 w 
22

 

  w grupie), 

   

  i  w grupie, 

  

  w grupie, 

  z  z  

                                                      
21 Model wczesnej interwencji i adaptacji zawodowej. Program profilaktyczny seksualnych 

, Lublin 2014, s.13-16 
22 B. Harwas - , op. cit.,  s.175. 
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ch 

z  z 

 w 

 a mianowicie: 

  z 

 

  

  

 ci. 

 i 

przyjemny i pozbawiony konsekwencji.  

ni  z  

i  i 

 

Tabela 2: Konsekwencje wczesnej inicj  i  

  

 

 

 

 

 

 

 Dzie

 

 

 

 

 

z przedwczesnym wytryskiem, co 

 

 

 

seksualnej. 



 

101  

  

 

 i traci 

emocjonalnym. 

 Seks

XXI wieku. Studium badawcze, Kraków 2012. 

 z wieloma 

 Z  

 

 w  75%), potrzeba 

seksualna (21,7 51,8%), alkohol lub 

narkotyki (6,1  

presja partnera (7  

a 

wobec proble 23. 

 z 

 w 

 

w 

6,1%)24. 

 w  z  

w  

w 

 w psychice 

 

 w 

                                                      
23 Z. Izdebski, , Kraków 2012, s.178. 
24 B. Gola,   , Kraków 2008, 

s.241. 
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 z jednym partnerem25. Dokonana przez B. Chazana 

 

w wieku 13-

 w wieku 19-

 w wieku 23-

25 lat w  

(30,9 79%), mieszkanie innej osoby (4,7-7%), 

mieszkanie w czasie imprezy (5 12,8%), dyskoteka (3,5-5%), w 

(4,1%), w internacie (0,6-1,3%), w namiocie (6 -11,3%), w samochodzie (3,1-4,3%).  

 Z analizy 

korzysta z 

 z telewizji (16,5%), od 

czasopism (13,9%), internetu (1,6%), od 
26 

Tabela 3  

 o  % 

Telewizja 16,5 

Rodzice 16,1 

 15,5 

Ksi  15,5 

 14,2 

Czasopisma 13,9 

Internet 1,6 

 1,3 

 0,3 

-  i XXI wieku,  

Kraków 2013, s. 183-191. 

W 2005 roku Z. Izdebski przeprow

 z 

                                                      
25 

inicjacji seksualnej u ., Warszawa 2007, s.29-30 
26 M. Komorowska- , s. 183-191 
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 u 27

 z 

kobiet jak i  w  

z 

atków 

28. 

Tabela 4  z 2013 r. 

 

 tezy 

- 

% - % 

 

14 % 64 % 

 

73 % 14 % 

 

31% 52 % 

kontaktów seksualnych, [w:] 

Warszawa 2014, s.133-137. 

Na podstawie zebranych danych oraz analizy wyników ba

przyzwolenia  o poziom 

two. 

 w  

a  

                                                      
27 Zdrowie seksualne i  i 

2014, nr 1, s. 45-55. 
28 R. Boguszewski, M. Felisiak, M. Gwiazda, J. Kalka, ,  

[w:] -137. 
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ABSTRACT: The article is devoted tothe actualissue of using 

the competent approachin the educational process 

of a modernUkrainian school. Particularly relevantis the problem 

of forming life competence of adolescents at a boarding school that 

prepares children to independent livingin difficult conditions. The 

authors describe the experience of developing the life competence of the 

students of the Chereshenky boarding school. 
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ABSTRACT: The concept of autonomy, its indicators and the dynamics 

of changes in the development of individual autonomy in the period 

of preschool childhood are considered in this article. 
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PROBLEM INDYWIDUALNOŚCI JEDNOSTKI  

LUDZKIEJ - KILKA UWAG W ODNIESIENIU  

DO POGLĄDÓW E. FROMMA I M.A. KRĄPCA 
KRZYSZTOF NIEDZIELA 

Akademia Ignatianum w Krakowie (Poland) 

ABSTRACT: The author discusses the problem of individualisation 

of man in Western culture on the basis of philosophy and psychoanalysis 

based on the views of E. Fromm and M. 

of the individuality of the individual is based on the freedom which 

E. Fromm understood as the relation of man to primordial bondage. 

In contrast, in his philosophical inquiries M

to the affirmation of human subjectivity, its individuality and 

uniqueness, and social activity, so that man attains a sense of fulfillment 

 

KEY WORDS: man, individualization, freedom, subjectivity, 

uniqueness, sense of fulfillment 

Wstęp 

 i 

 

i samo rozumienie natury ludzkiej. Czym jednak jest sam indywidualizm, jak 

 oto 

 w niniejs

poszukiwane na polu psychologii E. Fromma i  

 w kulturze w 1820 r. 

we Francji, w  i stosun

 z 

 i  w 

 z liberalizmem i  w oparciu 
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o  w  i filozofów. 

 

w 1  

 z 

zoficznych M.  

w wielu aspektach kore  z 

 i  

 w 

 z 

 w  a które 

podmi

indywidualizmu: jeden osadzony w poczuciu psychologicznym i psychologicznie 

 

i 

 

Problem właściwej drogi poznania człowieka 

 

i  o  i 

paradygmaty. 

 i  

w 2.Jego wizja jednostki jako 

                                                      
1 E. Fromm, , Warszawa 1999, s. 149-150.  
2  z wybitnych polskich 

 i polityka

Ludzk  i jej granice  i kultura, Lublin 2008.  
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3

istycznych 

zatracona 

wiedza 4. 

 w procesie hi

 w 

 

  

 i 

 o 

 a to znowu gwarantuje ich 

acji 

 i 

 

 w 

 z jakim ich ojcowie o 

 w obronie wolno 5  i 

 i 

 w 

 w minionych epokach, ca 6.  

 i samej 

 w naszych 

 w 

  i  w jaki 

 w 

                                                      
3 Chodzi o  

W struktury 

 
4

 z  
5 E. Fromm, i, op. cit., s. 22. 
6 Por. L. Balter,  i wyzwolenie, w:  Ekumenizm  Polityka  Warszawa 1990,  

s. 288-290.  
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 z 

 

 w strukturze 

 w krajach faszystowskich 

indywidualno  o 

 w  a co za tym idzie, 

 i autentycznej 
7. 

8

 w procesie dziejowym. Natura ludzka 

ma wrodzone mechanizmy i  a 

 i 

 

 i metodologicznie 

 co 

e jest on 

bytem jednostkowym, a  w 

-  i 

jest ze swej natury rozumny i wolny. Jako jednostka jest on suwerennym podmiotem, 

jest niepodzielnym w sobie indywiduum. 

Przystosowanie do życia społecznego według Fromma  

 

i dynamiczne. Przystosowanie statyczne ma miejsce wówczas, gdy struktura 

charakteru pozostaje niezmieniona, 

 w 

 z rodzajem przystosowania 

dynamicznego mamy do czynienia, np. gdy dziecko jest grzeczne, ale tylko dlatego, 

 w 

 w  

                                                      
7 E. Fromm, Warszawa 1997 s. 23. 
8  
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a przez to w niem 

 w per se. W pierwszym 

 i 9. 

Zdaniem E. Fromma, destrukcyjne lub sadystyczne zachowania w 

10. Przystosowywanie 

 w procesie dynamicznym do danej kultury rodzi w nim pewne 

 i 

 w 

e. 

 

w 

go towarzyszy, a  w 

 a 

 w dobie reformacji i  

 z natury nazywa Fromm 
11  w  

i  w  L. Seidlera. Jak 

 

 w 

 

 i ogromu konfliktów 

 L. 

 i 

Arianizm, czy manicheizm, który, jak twierd

 i 12  

w 

13

                                                      
9 -32. 
10 -38. 
11 . 
12 G. L. Seidler, , Kraków s. 5-6. 
13  
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i go na 

zdobytych ziemiach14.  

 i 
15 poza nim, 

 i opieki16

 w formie 

gospodarczy17. W tym m  

 z 

powszechnie za okres ciemnoty i 

 w 

 i 

 

 o którym mowa w poprzednim 

jednostka odosobniona od innych,  niezal  i 

 

w 

 

 

w  i 18

 w  i 

 

                                                      
14  
15  
16  
17  
18 E. Fromm,  op. cit., s. 59.  
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Czasy nowożytne i ideowa droga do indywidualizacji 

 w  i wyzyskiwania przez 

 z posiadaniem. Bogactwo i dcom 

 w 

 z  o  i 

 a 

 i  

w  z 

 

i zmu zdaniem E. Fromma, nie 

 w  w stosunkach 

ekonomiczno-  

i 

równ  W 

 i 
19. U 

wraz z  

a jego minuty i 

 

z  i zysków. 

o czas, w którym obalono 

 i 

 i 

 

w 

 z 

formowani  i 

 

                                                      
19 -66. 
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 w rozwoju kapitalizmu i 

za  w 

 W nowej 

 i 

w ludzkiego trudu20

 

w  a wszelkie prawa 
21.  

Zdan  w 

 W 

 w 

 

Reformacja a proces indywidualizacji człowieka – casus Lutra 
w ujęciu Fromma 

 w 

 o 

ktualniejszych 

a, 

jak i  W 

charakteru 

otestanckiej kultury. Ojciec 

M.  i 

charakteru samego twórcy protestantyzm

 a 

 i   z jednej 

 a z 

                                                      
20  
21 awodnictwa u M. Mead: Cooperation and Competiton among Primitive Peoples, 

New York 1937; por. The Cost of Competition, , t. VI, listopad-

1940,  

w: E. Fromm, Ucieczka od  op. cit., s.73. 
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 i  i bezradny wobec 

ojcem i  i tra. Jego 

 a 

- Ojciec 
22.  

 a 

 w 

 i  z Bogiem. 

 W okresie 

 i atolicka doktryna 

 w  w 

 z 

zych. 

 i 

 

 w 

 

 z 

 i czym dysponuje, bo tak 

 z 

grzech.  

 z  

z  i  

z  w bezgranicznym 

 

Jednak u  i zawsze walczy  z 

                                                      
22 E. Fromm, Ucieczka od wo op. cit., s.  74-80. 
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 w racjonalnych odpowiedziach. 

A 

23.  

Kryzys spowodowany nowym protestanckim ujęciem człowieka 
i jego wolności 

 i    i 

Zamias  W rozpaczliwej sytuacji 

  i 

przywileje i  i rewolucyjne 

ruchy w miastach.  

 i 

 w opozycji do biedoty i  z tego 

 i 

 o 

 i niezadowoleniem. 

 

 i 

jest bezradny i 

i i 

 i 
24. 

 i  

 w 

dzi od 

 W 

                                                      
23 L. Siniugina ,  Warszawa, 1981, s. 30  40. 
24 Por. E. Fromm, , Warszawa   173.  
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25.  

 

 i brak pychy, a 

panem dla siebie. Podobnie 

 a tylko ci, którym 

 

 i 

 i  z góry zaplanowane 

 

o 

wiara w 

 w 

zbawieni, a inni z góry skazani 

 o  z  

i  

zasada 

 i 26

wszelkiej egzystencji27.  

 u 

 

u  w 

 

rezultatem ludzkiej bezs

 i 28.  

 z 

zo 

 o 

                                                      
 
26 E. Fromm, , op. cit., s. 76- 80. 
27 Por. E. Fromm, Szkice z psychologii religii, Warszawa 1966, s. 144-146. 
28 Por. L. Siniugina, , Warszawa 1981, s. 32-34.  
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 i sama kultura w  w 

 w klasach 

 Z tego 

 w  i przemocy klas 

 w 

powiedzie. Z  w  

W  i 

zasów?  

Zdaniem E. Fromma doktryny Lutra i  

i  i 

 w kontaktach interpersonalnych29. 

Problem oceny wpływu protestantyzmu na idywidualizację 
człowieka 

30. Jednak fakty 

 w 

  w 

 

Podobnie jak E. 

nie wybranym przez Boga31. Messori 

 w Ameryce, ale i w 

 z tradycji protestanckiej. Dowodem na to jest 
32.  

 W  a 

 a 33.Nie 

 o 

                                                      
29 E. Fromm, op. cit. , s. 74-102. 
30 V. Messori,  Katowice 1998, s. 16. 
31  
32 Tam  
33  
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V. Messori nazywa to sportem narodowym, uprawianym przez protestantów34. 

W 

 

w  
35.  

 w 

 z innymi jednostkami.  

 i  w 

s

 w 

 w 36. 

 z 

 

w  w sposób pozytywny, 

jak i 37

 z  w procesie dojrzewania 

i wychowania38

 w  a nie tylko poprzez samego siebie. Dla Fromma 

 z  w silnie 

 z 

 i  

w  

 

a 

                                                      
34  
35  
36 Por. L. Siniugina, , s. 48-60. 
37  w opozycji do 

 u  i 

 w 

 w  
38 Por. K. Czuba, Wychowanie w warunkach pluralizmu i demokracji ten

t. 118, s. 257-258.  
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 w  w 

 w 

 i  

w  

i 

 

 w 

czki od 

 i 

 z 39.  

Po tak przedstawion  w 

 i 

 w wieku dwudziestym? Fromm 

 z 

 i  w  

i  z innymi40.  

Proces indywidualizacji a osobowa wizja człowieka M.A. Krąpca 

 o 

 w pewnym 

 w 

 z  i 

41.  

 w 

 to on stanowi 

przedmiot poznania w 
42.  

 w  i 

                                                      
39 Fromm, Warszawa 2006, s. 24  34.  
40 E. Fromm,  
41 I. Dec, Filozofia a -332.  
42 Por. I. Dec,  
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   i  a nie 

 i  w sferze osobistej 

i 43.  

sensu stricte. 

kulturowe o  

 i samego 

 

i  i ludzki pozwala 

 z 

zapewn  

 w 

udoskonalane i 

ecny w 

 w aktach kontemplacji (koncerty, 

sposób trwa

 w 

 

 z 

 

 a nie pewna 

bytu, którego nie ma w 

 a  

 z 

tym, co moje44.  

                                                      
43 ? w: Wprowadzenie do filozofii, Lublin 2003, s. 269.  
44  Por. S. Kowalczyk, -95. 
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szej immanencji we wszystkich naszych 

 w  jest zdaniem 

 w 

 w swych analizach 

 i 

  

 

w  w sobie (podmiotowego), niepodzielnego, 

indywidualnego, zarazem rozumnego i 

 i  od strony 

podmiotowej.  

  

 w jego 

aktach i w 

45

 i 

 

 byt niematerialny i samoistny, niezniszczalny. 

 z  a  i 

U Arystotelesa dusza jest pewnym ewolu

 i  w ogóle 

transcendencji w 

 

Ojciec Kr  w 

istnieje w 

 w  i 

 w swej istocie i  w 

 bytowania przez stwórczy akt Boga oraz 

 

 w 

                                                      
45 ? op. cit., s. 272-273.  
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ch i 

 i jedynym 

w sobie, niepodzielnym. Co jednak w 

 i  

I  tj. na 

 

i 

 i  i jego 

duszy.  

Dusza jest czynnikiem, 

 

w  W 

tworzonej kultury46

 w kodzie genetycznym, ale i sposobie istnienia podmiotowego, rozumnego 

i 

 

alne i zarazem 

 i 
47  w 

 i rozum, ostatecznie buduje i  W tych aktach 

po

bogate i  Z 

analizujemy podstawowy fakt poznania, który decyduje o 

ludzkiej. 

poznania i 

analiz i zatracono rozumienie tego, czym faktycznie jest interioryzacja poznawcza 

 

 i 

 z  w nim prawda. 

 w 

                                                      
46 Por. G. Kalinowski, Nauka i kultura w  
47 ? op. cit., 274-282.  
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 w  

48. 

Zakończenie 

Wszystko w  o ile jest ludzkie, 

rozumowi, w 

 w 
49

cie i 

 

 

i lnego z rozumem 

i  z  w 

takie bycie i  

i e 

o frustracji i ludzkich tragedii50

 

w swych analizach E. Fromm, a 

Uszanowanie przyrodzonej i 

do rozwoju i 51.  

 

z 

do rozwoju i  i doskonalenia 

 w  i Fromm, 

dostr  w 

em dla samej jednostki ludzkiej 

                                                      
48 M. Lena, Wychowanie w duchu prawd, -111.  
49 

pierworodnego i  w ludzkiej naturze.  
50 S. Olejnik, 

s. 438-439.  
51 Por. B. Ibal,  darem Ducha, -103.  
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 i powolnym, tymczasem przyspieszanie danych 

procesów w sposób sztuczny prowadzi do regresu w 

 i 

techniki, technologii, utylitaryzmu) samo w 

utylitarnych52

systemy, przez moralny rozwój 

 i Starego Testamentu  

i  

w nich sens, jakim jest i 

 w edukacji, a 

 a nawet 

ednostek. 

Zarówno Fromm jak i 

 z  w procesie wychowania  a 

o, u  z rozwojem. Wyznacza ona sens istnienia 

 i 53

ludzkie i sprowadza do sprzecznych dzi  a 

kultury Zachodu.  

Zarówno Fromm jak i 

 i 

e i 

 z autentycznym 

indywidualizmem i personalizmem54

ktywnych 

 i  

Wiele refleksji prowadzi do odkrycia prawdy, w  w 

 i  w pewnej relacji z innymi, 

poziomie materii55

 a nawet prawami. 

 w  a 

 z 56

                                                      
52 F. G. Moriyon,  a -148. 
53 D. Laplane, chowanie i -89. 
54 R. Brague, Europa a -21.  
55 J. Wróbel,  o 

1995, t. 124, s. 51. 
56 J.M. Velasco, Religia w  
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 i 

 

a  

  o 

 z  i Ewangelicznej kultury57 

 w stricte 

 i 

sztucznym 

 

w  i nieustannym przechodzeniu z jednych teorii w 

 z pewnych problemów.  

 w walce  z 

  

z 

 i 

jest realizm epistemologiczny i sama realistyczna filozofia. 

BIBLIOGRAFIA: 

Balter L.,  wyzwolenie, w:  Ekumenizm  Polityka  

Warszawa 1990 

Bartnik Cz.,  

tom. 119 

Brague R., Europa a  

Czuba K., Wychowanie w warunkach pluralizmu i demokracji

om. 118 

Fromm, Warszawa 2006.  

Fromm E., , Warszawa 1997. 

Fromm E., , Warszawa 1999. 

Fromm E., , Warszawa   

Fromm E., 08. 

Fromm E.,  

Wprowadzenie do filozofii, Lublin 2003 . 

                                                      
57 Por. P. Paupard, Teologia ewangelizacji kultury - 145.  



 

147  

Kalinowski G., Nauka i kultura w 

5(1988) nr 5(47). 

Kowalczyk S.,  (1985), 

t.104. 

Ibal B.,  darem Ducha  

Lena M., Wychowanie w duchu prawd  

Laplane D.,   

Messori V., , Katowice 1998. 

Olejnik S., 

 

Paupard P., Teologia ewangelizacji kultury  

SEIDLER, G.L., , Kraków 1982. 

Siniugina L., , Warszawa 1981. 

Wróbel J.,  , 

 





 

SCIENTIA 

Nr 11 – 2017 

 

FUNKCJA KSIĄŻKI, CZYLI O TYM, JAK BAJKI MOGĄ POMAGAĆ 
 

Uniwersytet Jana Kochanowskiego (Poland) 

ABSTRACT: Children love fairy tales, it's an obvious thing. But not 

for all, it is obvious that the fairy can "cure". Bibliotherapy 

is a therapeutic method that uses a literary text and text specially 

developed by therapists, addressed to the recipient, who is struggling with 

specific problems. It is the one of the therapies used to work with 

children. Its purpose is to better understand the child and his problem. 

Providing them with the knowledge and positive behavior patterns, 

it makes the child learns different ways of thinking and action, so that he 

can face the same problems. World included in the book appears as 

unknown, and although unrealistic, not entirely true, it included content 

to collect the much needed experience of the social world and about 

themselves. Thus, it is necessary for the development of the "I". 

 

KEY WORDS: book, bibliotherapy, fears of children. 

 

idualnie, to 

kolektywnie testowana i weryfikowana przechowuje w swoich 

  z  

 

 w nieustannym procesie 

narracji i  

Wstęp 

poradników w terapii. Metoda ta polecana jest w 
1. Literatura 

                                                      
1 M. Molicka, Biblioterapia i bajkoterapia. Rola literatury w wiata 

 siebie  
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 w celu stymulacji rozwoju lub poprawy 

jak 2. 

 w 

niedostatki w zaspokajaniu potrzeb; chroni przed negatywnymi emocjami, 

  

metody leczenia opartego o proces edukacyjny, który ma pomóc w radzeniu sobie 

z  w zachowaniu, uczuciach 

i wier 3

prosta i  w pracy z 

 u dzieci 

z poprzedni

psychicznej i  z 

stymulowanej, np. po obejrzeniu filmów, gdzie wyeksponowana jest przemoc i groza. 

 z 

 i  i 

poprzez czytanie bajek.  

Rodzaje bajek 

Bajki 

 i 

 z 

 i em  z  

Z 

by psychiczne  

kochane i  

z 

 

ek terapeutycznych:  

  

 , 

  

 i uspokojenia. W 

                                                      
2 E. J. Konieczna, Arteterapia w teorii i praktyce, Kraków 2004, s. 111. 
3 M. Molicka M., Bajko-  nowej metodzie terapii  
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autogennym; a mianowicie w 

 i  W 

 W ostatniej stopniowo p

 W 

 z 

 

a  o 

elony i 
4. Opisywane zdarzenia, jak i 

 z dotykiem, 

 a 

znane i  

w  

 i 
5  

o  i 

dalszy plan.  

Celem bajek psychoedukacyjnych i 

 w 

 

z 

odczuwanym osamotnieniu. W 

 z 

gotowy do pomocy6

 

                                                      
4 Bajki relaksacyjno-terapeutyczne w pracy z  z problemami emocjonalnymi,  

[w:] Wspomaganie rozwoju, red. B. Kaja, Bydgoszcz 1997, s. 273. 
5 H. Temal, Relaks w nauczaniu, Warszawa 1997, s. 21. 
6 M. Molicka, Bajko-terapia. dz. cyt, s. 154. 
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pomóc w  z 

sytuacji (np. 

 w 

 w 

przetworzeni

 i  

Lęki dziecięce 

 w 

indywidualny7.  

 z 

 i ecko ucieka 

 i 

konkretnego dziecka, jak i 

powodów, by za

 u dziecka. W 

 a przez to mniej 

 w 

 w 

 w 

cko do 

 z   

 w wielu zdarzeniach czy sytuacjach. Jednym 

z  w grupie. 

 w  z 

 w 

- 

i  w zabawie 

twórczej tematycznej8. 

                                                      
7 F.L. IIg, L. B. Ames, S.M. Baker, Rozwój psychiczny dziecka od 0 do 10 lat, -168. 
8 M. Molicka, Bajkoterapia. op. cit., s. 83-85. 
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 od wieku dziecka. J. Jacobs i 

 w 

do jego 

 w 

 i  w 

ie zjawisko w szpitalu, gdzie dziecko otrzymuje zastrzyk, a wszyscy 

 i 

 i 

pobudzenie, które prowadzi nawet do wyczerpania organizmu9. 

Co należy robić, kiedy dziecko się boi? 

 

  

  z ni  

 

zanim podejmie si  z  10. 

Rola baśni w życiu dziecka 

i, ale 

bowiem tak dobitnie jak w  i 

negatywny  i lenistwu, ukazane na tle dramatycznych 

 i 

dobre uczynki odpowiada naiwnemu rozumowaniu dziecka. Zagadnienie 

wierzy w  z 

  i szlachetny. 

Smutne

 z 

                                                      
9S. Gallos, op. cit., s. 55. 
10L. Frances, B. L. Ames, S. M. Baker, op. cit., s. 173. 
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uszlachetnia, wyprowadza z 

utwierdza w  w 

 

i  

i  

 i  W  

w  i 

 i 

dochodzi do decentracji.  

 u 

 i  W 

  11. Dziecko wchodzi w 

 z  

 w 

 i dlatego czytanie ich przygotowuje do 

emocje, a one z 

 i 

to bardzo  w  z innymi, radzenia sobie z emocjami. 

 

 

i 

poznanie wzorów modeli, z  

Przykładowe bajki 

Bajka o dwóch ołówkach 

czerwono-  

w  i  

a 

 z  i z 

czas.  Co to za zwyczaje    z takim 

                                                      
11M. Molicka, Bajkoterapia, op. cit.,s. 145. 
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zwyczajnym! To nie wypada, nie wypada  

 

wyrzucenia, do wyrzucenia   z 

 

  

tyle pi  

i 

 

w  

pomóc   i 

 i w  

po zabiegu   

   z niedowierzaniem 

dwukolorowy.   

 E tam   My je

 

a 12. 

Bajka o małej myszce 
Dawno, dawno temu, za siedmioma górami, za siedmioma lasami, za 

 i 

 w 

 i 

jagódek i poziomek. W tóp 

 i  

i  i 

 a 

wystraszy  i   

 i 

 o 

swoim ramieni    

 a potem na dr  i krzaczki dalej 

 a w miejscu, w 

  

                                                      
12 M. Molicka, Bajkoterapia. op. cit., s. 169 
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 i tu i 

 

i   i 

 i  z 13. 

Podsumowanie 

 w  i 

 w 

 i oceny moralne. W 

 i  w  W ostatnich 

latach komputery i  w 

 i dzieci. Cora

 z 

 i radzenia sobie w 

 

i  z  o ogromnej roli literatury 

dla wszechstronnego rozwoju dziecka, a szczególnie zagubionego, samotnego, 

 w  w 

potrzeb psychicznych dziecka   
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Bajki relaksacyjno- terapeutyczne w pracy z  problemami 
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IDEE IWANA OGIJENKO WE WSPÓŁCZESNEJ PRAKTYCE 

NAUCZYCIELI SZKOŁY PODSTAWOWEJ 
ORESTA TKACHUK 

Vasyl Stefanyk Precarpathian National University, Ivano-Frankivsk (Ukraine) 

ABSTRACT: Several specific aspects of the use of linguistic, scientific 

and educational heritage of prominent cultural, religious and scientific 

leader, slavist scientist, historian, educator Ivan Ogienko (1882-1972) in 

the study courses "Modern Ukrainian language with practical work" and 

"Methods of studying Ukrainian language in the elementary school" with 

students-future teachers of secondary school 1-2 grade. 

 

KEY WORDS: linguistics, education, training, orthography, 

lexicography, graphics. 

Sformułowanie problemu 

kszt  

zawodowych i 

 u nauczycieli w ogóle i  w 

powstaje problem ustalenia duchowego dziedzictwa narodu, zastosowania go 

w  i 

 W  z 

naukowców dawnych lat1. 

 i  w  i edukacji. 

W  

                                                      
1 P. Mazur, Zawód nauczyciela w wieków -Jurczak, P. Mazur,  Przemiany 

roli zawodowej nauczyciela, w: Tradície a inovácie vo výchove a 

VIII -339. 
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i naukowo-pedagogiczny, a -dydaktyczny dorobek tego 

 

Wstępna analiza wyników badań 

Problemy wychowania patriotycznego i zwierciedlenie 

w - zarówno krajowych, jak i zagranicznych, 

po  Pestalozziego, F. Buslajeva, O. Potebni, 

M.  Dragomanova, B. Grinchenka i innych. 

W  Bezpoyasko, K. Horodenska, A. Grishchenko, 

S. Jermolenko, V. Kononenko, L. Matsko, M. Pluszcz, N. Totska, S. Szewczuk, 

N. 

 

Proces eduk

im 

szerokiego badania i  i lingwistyczno-

dydaktycznego dziedzictwa naukowców minionych l

 

 

w czasie studiów program, którego celem jest przyswojenie przez studentów nie tylko 

wiedzy teoretycznej z zakresu lingwistyki, ale i 

 

w 

porównawczej. W  z tym, w 

 z 

 i  

 z tym, prace, których autore

 i prawdziwie. 

Wyniki badań 

Ivan Ogijenko  w  w 

przedstawione w wielu pracach naukowych. Oto 
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  2/, 

 /1924/, 

: t.1- -

 

 - : w 2-

, 

 

53-  

 w 

 

skarbem. W  nasza stara i nowa kultura, i  

i   nie 
2.  

  zawiera unikalne fakty historyczne, nie 

tylko aktualne, ale istotne i t cenia 

podstawowej.  

Powstanie   

w 

Wprowadzenie do kursu nowoczesnego ukra ". Naukowiec 

przypuszczenie przypada  na czasy j 

 j 3 j 

z najpowszechniejszych tendencji w niach o pochodzeniu 

A. Burjachok, L. Zalizniak, O.Tkachenko, I.Yuschuk). Historia 

u   

historii narodzin i od epoki indoeuropejskiego, 

do  z  

 

Definicje , , , które 

podaje naukowiec w pracy,  najbardziej precyzyjne i  i 

owane  w nowych ach dla liceum i uczelni 

. Dlatego samodzielne opracowanie przez studentów 

definicji pomo  im lepiej jako m nauczycielom 

podstawowych.  

                                                      
2 I. Ogi  Kyjiw 1995, s.3. 
3  
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 Iwana Ogijenko 

informacji naukowych w iej pisowni. Autor analizuje najstarsze 

e alfabety, analizuje kolejne etapy rozwoju pisowni w 

y dobrze dopasowanymi 

ilustracjami ym dla studentów w czasie wy

 z powstaniem skiego i historycznego rozwoju pisma 

w trakcie .  

Warto za y , Iwan Ogijenko pierwszy  owi 

wzór tzw. pisma ruskiego  z napisanej w 987 r. przez 

arabskiego pisarza Ibn al-Nedyma4.  

Gdy studiujemy   z nauczycielami 

 zawartych w Iwana 

Ogijenko, problemom m. W tej samej Historii 

literackiego  pisowni, gdzie 

analizuje jej roku. Ta informacja 

jest bardzo potrzebna studentom do opracowania  pisowni 

 w trakcie realizacji przedmiotów W y  

i Metodyka nauki  w szkole podstawowej . Na stronach 

ws cenne wskazówki co  

o historycznym pisowni. 

 Autor  pog ionej analizie systemu ownictwa 

cztery tomy  dla 

pierwszy 

rozpoczyna rozwijaniem szacunku i  

u najm  uczniów. W trakcie opracowania tematu Leksykologia  studenci 

 w tej dziedzinie w oparciu o  

Przedstawione w Historii u m y statystyczne 

precyzyjnie zestawiane, dobrze i trafnie prezentowane. To czyni zdania bardziej 

przekonyw  i . 

Iwan Ogijenko mi  e pedagogiczne w instytucjach 

To spowodowa  

problematyce nauki  i iec  

 i , przejaw kultury i 

narodowej.  edukacyjna a

 i poradników nauki 

ych i metodycznych 

eje o  /1917/, 

ojczysty w  /1917/, J y spis 

 /1918/, Gramatyka  

                                                      
4  
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Ch.I /1918/, Ojczyste  czytanie  Ch.II 1918/, Tablica do studiowania obocznych 

Dla  i samodzielnej nauki /1923/,  studiowania znaków 

 i samodzielnej nauki /1923/,  

 i samodzielnej nauki /I923/, i k 

stylistyczny: i  /1924/, 

a ze czkiem: zna a dla uczniów 

i  a powszechnego korzystania /1925/. 

e publikacje  w trakcie opracowania metodyki 

nauki  w szkole podstawowej i mo  e nie tylko jako 

 i jako y podczas lekcji i 

praktycznych ze studentami  mi nauczycielami. 

problematyce moralnego 

i .  

w dziele Nauka o -

owego i duchowego, dlatego , 

a taki jest ty czerpiemy z 

literackiego. Jedyny,    rozwoju kultury 

duchowej, a la 

na rzecz rozwoju kultury 5. 

Ivan Ogijenko  w  

i   b  i nia  narodowej. 

Dobra i   w przekonaniu Iwana Ogijenko, jest dowodem 

dobrego wychowania: jest dobra 

 swego 6. 

 

o  

i  z tekstów folklorystycznych i 

 i jej 

 w dzisiejszym uniwersyteckim kursie 

 w szkole podstawowej. 

 i 

jednostki w 

                                                      
5 I. Ogijenko, Nauka pro ridnomowni obowjazky, Lwiw 1995, s. 16. 
6  
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zapewnia  i 

 

 z 

I.  W wydaniu 

of 

 w a 
7. 

 w 

lingwodydaktyki. W 

akty  w szkole pod kierownictwem 

 w  

I. Ogijenko przede wszystki  w 

 z zachowaniem zasad 

 i  

 i 

 

w  i oparte na mater

 a  

 z  z 

 

 w 

 i uogólnieniami. I. 

na  i  

w 

I. lne w  

w  i  w procesie edukacji 

studentów   

Sposoby korzystania z  Ogijenko, 

bardzo 

                                                      
7 Values development in teaching process, Section 

of  
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 i usystematyzowanie wiedzy. 

 i 

nowoczesnym zasadom dydak

 i 

 w  i geografii. 

 i jest realizowany w praktyce szkolnej. Podobnie 

wiedza z 

pierwszych dni pracy z  

j intelektualnych 

i 

dla procesu edukacyjnego, tworzy pozytywne nastawienie swoich uczniów do nauki 

oraz  i  a uczucia dziecka. Tylko 

wt  z otrzymuje 

pokarm 

I.  

z  w  z uczniami 

jest skuteczna tylko wtedy, gdy jest ona zorganizowana w ciekawy sposób. 

Idee I. Ogienko o kierunkach roz  i metodach 

 w 

 i 

 i 

 w 

opracowania z 
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a-Jurczak A., Mazur P., Przemiany roli zawodowej nauczyciela,  

w: Tradície a inovácie vo výchove a  
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Values development in teaching process

  

Mazur P., Zawód nauczyciela w  

Ogijenko I., Nauka pro ridnomowni obowjazky, Lwiw 1995. 
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ЭВРИСТИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ ИНФОРМАЦИОННО-

КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ   В РАЗВИТИИ 

КОНТАКТОВ РЕБЕНКА С КНИГОЙ 
 

-  

ABSTRACT: Examines the heuristic potential of information and 

communication technologies,  interactivity and new types of electronic 

products  flash books and  book trailers. 

 

KEY WORDS: interactivity, social networks, online communities, book 

trailer, flash books, heuristics. 
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1      .-  :  , 2007.  

 . 346. 
2Проект Touchanka [Электронный ресурс].- URL http://www.touchanka.ru(дата обращения 

1.02.2016). 
3 Elegy for a    

-for-a-dead-world-kompjuternaja-igra-o-poezii. 
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(trailer  ,   )  
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  « »   «Мне это подходит» 

vkконференция».     
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BITWA POD CHEŁMEM 1794 ROKU 
IHOR KOLISNICHENKO 

Student III roku Stosunkó  w PWSZ w  

ABSTRACT: The author describes one of the greatest battles that took 

by the Polish army commanded by the Ge

as part of the Kosciuszko Uprising. He discusses the reasons, course and 

population in insurrection activities. 

 

KEY WORDS: 

uprising 1794  

W 

 z 

 z 

 w dziejach 

 w artykule. Moim zamiarem nie jest odkrywanie 

 i regionu zapomni

 i  a o niektórych faktach 

 

 w dniu 

6  w e 

1. W 
2 na czele której 

ie Korony. We wschodniej Polsce 

                                                      
1B. Zimmer, czny, PWN, Warszawa 1974, s. 103. 
2A. Rybak,  
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 w  

i 

do walki z  i  z prawej 

 w 

podejrzewane o 

 o 

 z  

w j Brygady KN pod dowództwem Wyszkowskiego). 

3. 

 

o 4. Nad 

5 

by tam w 

 i powrocie w Lubelskie, 

 w 

rozkazy pozyskiwania rekrutów 

w  w jednostkach regularnych oraz organizowania 

i  

 i 

ok. 7000 regularnego wojska i 

(8 batalionów i  i 3750 szabel). Jednak ich 

 z uwagi na brak artylerii, karabinów, kadry 

oficerskiej i  

o wyeliminowanie tych braków, co z 

 W 

tys. 

                                                      
3M. Kosowski, , Inforteditions, Zabrze 2014, s. 24. 
4 B. Zimmer, , op. cit., s. 103. 
5 A. Rybak, Dzieje ziemi... , op. cit., s. 95. 
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 a 

Bug6. 

Jednak z uwagi 

Grochowskiego. Po otrzymaniu odpowiednich rozkazów, Grochowski wraz 

z 

 i  z 7 

krok z 

Bugiem. 

 w  w okolicach Dubienki. 

Po przeciwnej stronie rzeki na skutek przemieszczenia dywizji Grochowskiego, 

 

a Rosjanami, w  i 

 z 

Rosjan natychmiast ewak  z  W efekcie miasto 

 i Lublinem. Pozostawieni przez Grochowskiego 

 

w drobnych potyczkach, lecz w 
8 

 w rosyjskim naczelnym dowództwie. 

 z polskimi 

 w  z dotychczasowego 

 Polsce centralnej - gen. Igelström, na Ukrainie - 

 a na Litwie - 

 z 

wydzielonymi z 9 

maja 179  w 

 w  

z  w celu powstrzymania 

 i 

                                                      
6M. Kosowski  , op. cit., s. 23. 
7J. Nadzieja, -1826, Wydawnictwo MON, Warszawa 1975, s. 144-145. 
8M. Kosowski,  , op. cit., s. 28. 
9Ibidem, s. 29. 
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 w 

 w operacji przeciwko Rosjanom na lewym 

 

i  z zadaniem 

zorganizowania pospolitego ruszenia dla wsparcia jednostek regularnych.10 Niestety, 

 i z 

Wedelstedta. Powiadomiony o 

 i  

z 

 a wojskiem i  

w -letnio radykalnych 

 W 

jednostek taktycznych.  

Na naradzie w  i 

(  z 

 z 

 z 

 w 

 i  

i  w obozie. W przypadku sukcesu dywizja 

yjskie zapasy i 

 

 z 

 i 

kich). Po kilku 

 i 

 z 

przepra  z planowanego ataku, 

o 

 z raportu 

 w 11. Nieudany 
12. 

 

z  z 

                                                      
10 J. Nadzieja,   , op. cit., s. 145-146. 
11 J. Nadzieja, , op. cit., s. 150-153. 
12 A. Rybak, Dzieje ziemi... , op.cit., s. 95. 
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 o  z Moskalami 

na po

 i  

w  W oparciu o nie 

 i 

 i problem ze zdobyciem 

 

i  z zaplanowanych 

 w  

o 

 

-

zabudowaniami miasta, gdzie w ogi 

 w 

artyleryjskiego, prowadzonego z wyznaczonych na wzgórzach pozycji. Pomocnicza 

Wola Habowa - - Czerniejów, o 

obok niego droga z - Serebryszcze, 

 z  w 

 w bagna i 

poprzecznego13. 

pospolitym ruszeniem (których w  w 

2  z  z  

i 

 w  i 

 W  a przyczyn tego 

 

  w 

-28 maja 1794r.), 

                                                      
13 M. Kosowski, op. cit., s. 37. 
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 opór zaniepokojonej Uniwersa  w wykorzystaniu 

14 

 

regularnych (1 pieszy z 5 "dymów"(gospodarstw) i 1 konny z 50 "dymów"), 

 

  w  

Dowódca wojsk rosyjskich  -chef, Wilhelm Otto Derfelden (1735-

 w szego 

Derfelden w 

 i 

 w 

 i Derfeldena 

 w jeden korpus, w  

 piechota - 12253 ludzi (18 batalionów);  

 jazda - 5765 koni (46 szwadronów + kozacy);  

 artyleria polowa - 15. 

Ta liczba zebranego wojska dla Derfeldena b

 i  

o 

 i  w 

 

Po jednodniowym wypoczynku, 8 czerwca 1794 r. o sjanie przeszli 

przez mosty na Bugu w Dubience i ruszyli w 

 z 

wosjkowych) i 

 i  w sposób 

polskimi stanowiskami, lecz 

 

                                                      
14 J. Nadzieja, , op. cit., s. 144. 
15 S. Herbst, Z u  i Wiedza,  

Warszawa 1983, s. 185. 
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anym zamiarze przemarszu wojsk przeciwnika w celu 

 z 

 
16.  

 o 

 i  

 o   z 

 o las obsadzony strzelcami i 

 w  

w 

 w oparciu o  i szwadrony pod 

 W 

Chomentowskiego dla flankowania drogi do miasta17. Na tym stanowisku 

 (artyleria+nieregularne 

 z  

 W lasku ty

 z 

 z 

 

i 18.  

 z czego 

6  w batalii. Na 

-  

a w rozd  i 

                                                      
16 Ibidem, s. 187. 
17 Z. Lubaszewski, W  
18M. Kosowski,  
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 i 

piechoty, 290 rekrutów o 

 w sumie z rekrutam 19

zadaniem niemal nie do wykonania. 

Ledwo Polac  a 

 a 

polskie, a 

 

 

W rosyjska piechota, wspierana przez 

 a 

zgodnie z 

 a 

Wedelste  i 

(prawdopodobnie nawet zdobyli d

 z  

w 

 z 

kawaleryjskiej20.  

h 

 z tej okazji 

                                                      
19Ibidem, s. 43. 
20 Ibidem, s. 46. 
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i -  w  

w  z ogniem karabinowym rosyjskiej piec
21. 

 z  o 

Zaj

 w postaci kosynierów dowodzonych 

kosynierom znaczne straty. W 
22  i  

z  z 

 i kiej 

 w 

 z  

 

i 

 z 

 w okolicach unickiej 

 i ogniem na wpro

 i Wedelstedta i 

 i  w egostawu.  

 w 

 a zostali 

pomimo liczebne

 z 

 i zawrócili w 

 

                                                      
21 S. Herbst, Z dziejów... , op. cit., s. 189. 
22 Z. Lubaszewski, W cieniu... , op.cit. , s. 78. 
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kosynierzy i 

iem wojennym w 

23

 i 

 z 
24 

 w  

o  i utracie wszystki

 i 

 w 

 w bitwie. W  z 

 

i 

 i  z 

 i 

 i powrót rosyjskiej kawa  

 i 

miejskie, a  w poprzednich 

wiekach25.  

 i 

jedno  

w  w  

z  w bitwie to: 1 oficer, 24 podoficerów i szeregowych, a 

Kozak, co daje 

 i 

 w raporcie.26  o 

polu bitwy zdobyczach. Oprócz 

 i  o 

                                                      
23 S. Herbst, Z dziejów... , op. cit., s. 190. 
24 Z. Lubaszewski, W cieniu... , op. cit. s. 76. 
25 P. Kiernikowski, W  
26  S. Herbst, Z dziejów... op. cit., s. 191. 
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 w ocie i 

 

 w Krasnymstawie 

 w noc z  

w okolice Lublina... 

 w rejonie wsi 

 w 

rozbiór Polski w 1795 

 i zniszczenia m. in. starych 

akt miejskich.  

 

i  i zbrojnej przewagi wojsk 

 i 

 i 

 i  

w  
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 w  



 

187  

 
 

w  w  
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Fot. T  w Bazylice Narodzenia NMP w 

 w 1972 r. 
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BITWA POD DUBIENKĄ – 18 LIPCA 1792 ROKU 
KAROLINA KARGUL 

wych w PWSZ w  

ABSTRACT: The author describes the reasons and events related to the 

battle of Dubienka in 1792 as part of the Polish-Russian war resulting 

from the adoption of the Constitution of May 3, in which Tadeusz 

Kosciuszko commanded the Polish army. It also refers to traditions 

connected with the battle and historical memory that survived to 

modern times.. 

 

KEY WORDS: -Russian war 1792, Dubienka, 

Constitution of May 3  

 

 

i  o 

 o ustanowieniu roku 2017  1 

 w 

 a   z 

 z jego 

 w lipca 1792 r. 

 i gdzie do dzisiaj 

mieszkam. 

Przyczyny wojny rosyjsko-polskiej 1792 r. 

 z  w wojnie z  i 

naprawy ustroju Rzeczypospolitej. W celu w

 w 1789r. poprzez zakup 

                                                      
1  dnia 22 czerwca 2016 r. w sprawie ustanowienia roku 2017 
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 w 

dla polskiej piechoty i  dla Kawalerii Narodowej oraz 

11 136 karabinów, 2261 par pistoletów i 3927 szabel dla armii litewskiej. Dodatkowo 

 w dniu 29 marca 1790r.sojusz zaczepno-odporny 

z Prusami.Dla wzmocnienia pozycji militarnej RzeczpospolitejSejm Czteroletni 

 i 29 maja 
2 

rosyjski i 

ref  i Ksawerym Branickim na 

 z 

zorganizowania konfederacji skierowanej przeciw królowi i Konstytucji 3 Maja. 

Efektem ich porozumienia z c  

w 

zawarciu 9 stycznia 1792r. w Jassach pokoju z  w Jassach oraz po 

 
3 

 w imieniu Katarzyny 

 o wkroczeniu wojski rosyjskich 

w granice Rzeczypospolitej.  

 utrudnianie wojskom rosyjskim pobytu na Ukrainie w czasie wojny 

z  

  

  

 kiej kaplicy w Warszawie, 

  z 

 

  

 przywrócenia 

- gen. Judyckiego w  

i gen.  z 

podzielo 4 

Przebieg bitwy 

 w 

 i 

                                                      
2P. Derej, -Mir-Dubienka 1792, Warszawa 2000, s. 8-14. 
3Ibidem, s. 27-33. 
4Ibidem, s. 45-51. 
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ona 4100 piechoty i 4  Z prawej flanki 

 i kordon austriacki. Lewa flanka 

 o 

 

 i 

do n  z lasku. Wobec 

pozycji polskich przez kordon austriacki. Flesze polskie (umocnienia fortyfikacyjne) 

 

 a 

 

a sam dowódca zgin 5 

W tym samym czasie grenadierzy kijowscy i sybirscy zdobyli dwie lub trzy 

 w 

 W  i 

  w 

 w 

 w 

 i 

ie trzy bataliony grenadierów 

 i wsparte czterema batalionami 

l

 w kierunku Husynnego, a 

 i 

zachód, w  w 

 z 6 

niewoli. Pomimo przegranej bitwy i  z pola 

 i 

                                                      
5 Ibidem, s. 88. 
6 Ibidem, s. 90-92. 
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 i 

natomiast stracili 500 zabitych i rannych oraz 641 koni.7 

Znaczenie bitwy 

 

w  i 

przez wojska z  

w  z pola walki. W czasie bitwy Polacy skutecznie 

 i 

 w Stanach Zjednoczonych w West Point. 

W  w 

 i 

 i 

 W uznaniu 

 w wojnie o 
8 

 i rozkaz 

 a nowany przez wojska 

rosyjskie. 

Zakończenie 

 w 

 w 1861 w ramach tak zwanej akcji 

przedpowstaniowej w ramach kolejnego zrywu patriotycznego Polaków przed 

 w 

Nieczaj  lekarz z 

 i Nieborowski oraz ks. Ludwik Baranowski z  W 1964 r. kopiec 

 w 

 

a 9 

                                                      
7 Ibidem, s. 92. 
8 Ibidem, s. 92. 
9 http://dubienka.eurzad.eu/?page_id=19 
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Fot. Kopiec w  w Dubience, 

http://dubienka.eurzad.eu/?page_id=19 

 o  w 

 o wydarzeniach z 1792r. i 

 i w  w Ucha

 z  

W  i  z terenu powiatu 

 

 i 

 w lipcu 1792r. 

-  

z  z 

 i  w XII 

-  i  W 

 i  a szczególnie 

Pocztom Sztandarowym. Zorganizowany z  w 

za - zgodnie z  
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Fot. Uczniowie klas mundurowych przy pomniku, ze strony internetowej Liceum 

 w Dubience http://www.lodubienka.pl/zdjecia-z-zycia-szkoly/313-nn-

08.html 

 
 w Dubience 

http://www.lodubienka.pl/zdjecia-z-zycia-szkoly/313-nn-08.html 
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МІСЬКЕ ЖИТЛОВЕ ТА КОМУНАЛЬНЕ ГОСПОДАРСТВО 

ІВАНО-ФРАНКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ УКРАЇНСЬКОЇ РСР  

(1944–1991): ДОСЯГНЕННЯ І ПРОРАХУНКИ  
 

-  

ABSTRACT: The article reveals the features of implementation 

of industrial processes in industry and agriculture associated with 

the development of urban housing and communal services on the 

example of the Ivano-Frankivsk region in the second half of the twentieth 

century, new methods and forms of construction, which allowed to solve 

the problem of providing citizens with affordable housing on the basis 

of historical sources and scientific literature. However, in the pursuit 

of quantitative indicators they were significantly losing on the quality 

of construction, many different defects that didnot create comfortable 

living conditions of their inhabitants were allowed. Utilities lagged 

behind the level of housing construction (the capacity of the water 

supply, rate of gasification). 

 

KEY WORDS: industrialization, construction, housing, utilities, Ivano-

Frankivskregion. 
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